
ALLERGENES SCOLAIRE S42-43-44

Toutes les viandes de boeuf et le sauté de veau sont issus d'animaux nés, élevés et abattus en France. Les menus sont susceptibles de modification en cas de difficultés d'approvisionnement

lundi 14 octobre 2019 mardi 15 octobre 2019 mercredi 16 octobre 2019

Chou fleur, sauce cocktail: 3,10,12 saison Carottes râpées bio locales, vinaigrette: 
10,12

bio 
locale
saison

Betterave bio locale, vinaigrette: 10,12
bio 

locale
saison

Haricot vert/maïs, vinaigrette:  10,12, Macédoine mayonnaise: 3,10,12

Bœuf bio bourguignon: 1,7,9, 12 bio Sauté de veau LR, sauce italienne: 1,12 LR Hachis parmentier: 1,12

Salade verte, vinaigrette: 10,12

 Pommes vapeur bio locales:   bio 
locales Haricots plats d'Espagne: 7

Chanteneige: 7 Camembert bio: 7 bio Cantadou ail et fines herbes: 7

Six de Savoie: 7 Bûchette mi chèvre: 7 P'tit Cabray: 7

Orange Banane bio bio Poire bio locale
bio 

locale
saison

Kiwi Pomme saison

lundi 21 octobre 2019 mardi 22 octobre 2019 mercredi 23 octobre 2019

Semaine des produits locaux
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Tomate/fromage de brebis, vinaigrette: 
7,10,12 Betterave bio locale, vinaigrette: 10,12

bio 
locales
saison

Coleslaw: 3,10,12 saison

Emincé de poulet, sauce blanquette: 1, 7, 
12 Omelette BBC: 3 BBC Filet de merlu, sauce provençale:1, 4, 12 1, 4, 12, 

7

Poêlée campagnarde
(Carotte, haricot beurre, haricot / vert, 

aubergine et oignon: 7
saison  Pommes vapeur bio locales persillées: 7 

bio 
locales
saison

Carottes/riz: 7 saison

Pont l'Evêque AOP: 7 AOP Rondelé nature: 7 Fromy: 7

Compote pomme/fraise allégée en sucre Ananas bio bio
saison Liégeois chocolat: 7
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lundi 28 octobre 2019 mardi 29 octobre 2019 mercredi 30 octobre 2019

Salade verte/radis en rondelles, 
vinaigrette: 10,12 saison Rillettes, cornichon: 10 ,12 10 Betterave bio vinaigrette: 10,12 bio

R: Mousse de canard, cornichon: 3,7,10,12 10, 3, 7

Sauté de dinde LR, sauce financière: 
1,7,12  LR Normandin de veau, sauce moutarde: 1 ,7 

,9, 10, 12  Timbale du pêcheur: 1,2,4,7,9,12,14

 Coquillettes: 1 
 Poêlée de légumes forestière
(Carotte, petit pois, chou fleur, 

champignon et ail): 7 
7, 12

 Julienne de légumes/riz
(Carotte, céleri, courgette et chou 

romanesco): 7,9 

Vache qui rit: 7 Fromage blanc nature + sucre: 7 Saint Nectaire AOP: 7 AOP

Compote tous fruits allégée en sucre Pomme bio locale
bio 

locale
saison

Poire saison
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jeudi 17 octobre 2019 vendredi 18 octobre 2019

Salade verte bio aux dés d'emmental, 
vinaigrette: 7,10,12

bio 
saison Brocolis/tomate, vinaigrette: 10,12 saison

Céleri rémoulade: 3,7,9,10,12 Saison poireaux vinaigrette: 10,12

Trio de lentilles bio locales,carottes et 
pdet: 1, 6, 9 

bio 
locale Poisson meunière: 1,3,4,7

Coquillettes bio /petits pois:  1,7 bio

Cantal AOP: 7 AOP Yaourt nature bio local + sucre: 7 bio local

Edam: 7

Eclair au chocolat: 1,3,6,7,8 1, 3, 6, 7 Raisin saison

jeudi 24 octobre 2019 vendredi 25 octobre 2019

Semaine des produits locaux
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Pizza au thon: 1 , 4 ,7 Taboulé: 1,12

Jambon blanc LR LR Pavé de hoki, sauce poivre: 1,4,7 4, 7

R : Jambon de dinde

Gratin de chou fleur: 1,7 saison Purée de courgettes: 6,7 7

Fol Epi: 7 Yaourt aromatisé bio: 7 bio

Raisin saison Kiwi saison
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jeudi 31 octobre 2019 vendredi 1 novembre 2019

Menu Orange & Noir Férié

Carottes râpées bio locales et olives 
noires, vinaigrette: 10,12

bio 
locales
saison

Saucisse de Strasbourg, ketchup

R : Saucisse de volaille, ketchup

 Purée de potiron: 6,7  7

Mimolette: 7

Tarte au chocolat : 1,3,6,7


