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Beaujolais nouveau

FERIE
Haricots verts vinaigrette 10,12 Poireaux vinaigrette 10,12 Potage de légumes variés 7,9,12| Betteraves vinaigrette 10, 12 Saucisson a l'ail, cornichon 10 Fond d'artichaut, vinaigrette 112 Maquereau au vin blanc 4
Sauté de porc, sauce forestiere 1,12 | Cuisse de poulet LR rétie au jus 1 NEmETTET G2 VEEw, seies 1,6,12 Sauté de beeuf sauce lyonnaise Filet de lieu, sauce citron 4,1,7,9 Palette a la diable 1,10 Foie de veau, sauce lyonnaise L7
barbecue 1,7,9,12 9,12
Salade verte: F+P Salade verte: F Salade verte: F + P Salade d'endives : F Salade verte: P+ F
Purée 1,7 Pommes morceaux Duo de courgettes et riz 7 Tortis 1,7 Brocolis 7 Salsifis persillés 7 Purée de pomme de terre 7
o R Cantal AOP .
Roquefort 7 Yaourt aromatisé Bio 7 Fromage blanc nature, sucre 7 Buchette mi chévre 7 INDIVIDUEL 7 Brie 7 Bleu de Bresse 7
Poire Bio Purée de pomme bio sans 13
lle flottante 3,7 Clémentine sucre ajouté, sablé de Retz 1, Tarte a I'abricot 1,3,7 Eclair au chocolat 6 7’ Maronsuis 7
3,7 )

bic,. Issu de I'agriculture biologique Appellation d’origine protégée

Identification géographique protégée % Produit local
#:2 Label rouge w Produit fermier ~’f Nouvelle recette D
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U 8%
| gLAne 7

=

Produits de saison

Bleu blanc coeur

Y=

7,8,
Carottes rapées bio, vinaigrette 10, 12 Potage de potiron 1,12 Coleslaw bio 3’1120’ Paté de Campagne, cornichon Taboulé oriental 1’1120’ Salade Waldorf 9,10 Macédoine, mayonnaise 3'1120'
12.3
Cassoulet Cuisse de poulet roti au jus 1 Blanquette de pmss’cn (sauce 41,7, Pot au feu Paupiette de saumon 136, Sauté de veau, sauce financiére L3 Coqg au vin 1,12
blanquette océane) 9,12 7,4,2 12
Salade verte: F+P Salade verte: F Salade verte: F + P Salade verte: F Salade verte: P +F
Ratatouille/semoule 1,7 Farfalles 1,7 Légumes de pot au feu Epinards bio ala creme 7 Riz 7 Carottes/ Pomme de terre 7
. . Gouda Pont I'Evéque AOP . . .
Cantafrais 7 Fromage blanc aromatisé 7 PREDECOUPE 7 ENTIER Yaourt nature bio local, sucre 7 Rouy 7 Rondelé aux noix 7,8
Compote pomme/framboise,
petit beurre - . . s . N . .
. . Kiwi Fan vanille nappé caramel 7 Tarte Tropézienne Banane bio Gateau ananas/framboise 1,3,7 Semoule au lait 1,3,7
P : Purée pomme/ananas sans
sucre ajouté, petit beurre

Toutes les viandes de boeuf et le sauté de veau sont
issus d’animaux nés, élevés et abattus en France

pE ; . n
(+« ) Le poisson est issu d’'une péche durable

Les produits et menus sont susceptibles de
modification en cas de difficultés d’approvisionnement




