
Foyers - Portage

lundi 6 janvier 2020 mardi 7 janvier 2020 mercredi 8 janvier 2020 jeudi 9 janvier 2020 vendredi 10 janvier 2020 samedi 11 janvier 2020 dimanche 12 janvier 2020

0 0 MENU VEGETARIEN 0 0 0 EPIPHANIE 0 0 0

Salade verte Bio aux croûtons, vgtte 10, 12, 1, 
7 Potage de légumes 7, 12, 9 Salade Coleslaw Bio 3, 10, 12 Radis en rondelle/carottes rapées, vgtte 10, 12 Pâté de campagne, cornichon 1, 6, 7, 

10
Poireau vinaigrette à 

l'échalote 10, 12 Salade du chef, vgtte 7, 10, 12

Sauté de dinde LR, aux olives 1, 7, 12, 
9 Normandin de veau, sauce échalote 1, 7, 12, 

9 Cuisse de poulet LR, au jus 1 Sauté de porc sauce moutarde 1, 7, 9, 
10, 12

Brandade de morue
AGROALIMENTAIRE 1, 3, 4 Foie de veau,  sauce aux 

petits légumes 1, 7, 9, 12 Cassoulet 

Pommes morceaux Carottes 7 Tagliatelles 1, 7 Brocolis 7 Pommes de terre boulangère

Salade Salade Salade Salade Salade

Cantal AOP
PREDECOUPE 7 Bûche mi-chèvre, ENTIER 7 Yaourt aromatisé 7 Camembert, ENTIER 7 Fromage blanc Bio, sucre 7 Petits suisses natures, sucre 7 Fourme d'ambert, ENTIER 7

Crème caramel 7 Orange Bio Compote pomme framboise allégée en 
sucre , spéculos 1, 6 Galette des rois 1, 3, 7, 8 Pomme Bio Local Paris brest 1, 3, 6, 7, 8 Flan vanille 7


