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Madame, Monsieur, chers amis Spinoliens, 

 • ÉDITO

Je suis très heureux de vous présenter la nouvelle édition de notre guide des associa-
tions, un outil pratique à votre disposition pour contacter et découvrir l’une des nom-
breuses associations qui font la richesse de notre ville. Un tissu associatif actif qui est le 
symbole du dynamisme et de l’attractivité de notre ville.

Alors que l’engagement collectif et la solidarité jouent un rôle toujours plus indispensable, 
je m’associe à l’équipe municipale pour mettre à l’honneur toutes les associations et 
leurs bénévoles, qui par leur engagement continu, agissent pour l’épanouissement du 
plus grand nombre.

Une richesse humaine à laquelle notre ville est profondément attachée et qu’il convient de 
soutenir et d’accompagner. La Ville soutient financièrement les associations à travers des 
subventions de fonctionnement, mais aussi avec une aide ponctuelle pour la réalisation 
de projets particuliers et qui sont présentés, en toute transparence, en Conseil municipal.

Tout au long de l’année de nombreux évènements associatifs sont organisés avec la Ville. 
Le séminaire des associations, pour la deuxième année consécutive, est programmé en 
automne et permettra un partage d’expériences et favorisera la collaboration.

Soyez sûrs que nous nous tiendrons toujours à leurs côtés, même dans cette période 
économiquement difficile.
Au fil de ces pages, vous trouverez toutes les informations utiles pour les contacter et 
bénéficier de leurs activités dans de nombreux domaines et ouvertes à tous les âges et 
à tous les souhaits ! Intégrer une association, au-delà de l’activité choisie, c’est aussi 
participer à une aventure humaine et contribuer au bien vivre ensemble. Engagez-vous !

Bonne rentrée associative à tous,

Olivier MARCHAU

MAIRE D’ÉPINAY-SUR-ORGE
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ACTION SOCIALE •

83 Route de Grigny
91130 Ris-Orangis
Tél. 01 60 92 19 30 
amelie.goncalves@3asm.fr
www.3asm.fr
Président : Éric Bahoua
Trésorier : Gilles Hermoso
Secrétaire : Anissa Leroy

ASSOCIATION D’AIDE D’ASSISTANCE 
ET DE SECOURS MUTUEL (3 A.S.M.)

Activités : 3ASM propose des services 
d’aide à domicile, notamment à Épinay-
sur-Orge. En direction des personnes 
âgées ou en situation de handicap, l’as-
sociation met en place des services ré-
pondant aux besoins du quotidien : aide à 
l’autonomie et au repas, répit familial, aide 
au ménage, accompagnement extérieur 
et assistance administrative. Ces aides 
peuvent être financées par les institutions 
et organismes partenaires tels que les mu-

tuelles, le Conseil départemental avec l’Al-
location Personnalisée d’Autonomie ou la 
Prestation de Compensation Handicap, et 
les caisses de retraites.

Horaires et lieux : Interventions 7j/7 de 6h 
à minuit 

Tarif : Cotisation annuelle de 5 € + presta-
tions sur devis.

ACTION SOCIALE
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• ACTION SOCIALE

212 Rue Roger Salengro
 85000 La-Roche-sur-Yon
Tél. 02 51 05 96 77   
contact@makaton.fr 
www.makaton.fr
Président : Patrice Morin
Trésorière : Catherine Archambaud
Secrétaire : Corine Jouaud

ASSOCIATION AVENIR DYSPHASIE 
MAKATON - AAD MAKATON

Activités : AAD MAKATON organise des 
formations au programme Makaton. Le 
MAKATON est un outil de Communication 
Alternative Augmentée, constitué d’un vo-
cabulaire fonctionnel utilisé avec la parole, 
les signes et/ou les pictogrammes.	

Le MAKATON répond aux besoins d’une 
large population d’adultes et d’enfants at-
teints de troubles du langage, associés à 
des handicaps divers : retard mental, au-

tisme, polyhandicap, troubles spécifiques 
du langage, atteintes neurologiques affec-
tant la communication.  

Lieux : Formations dans toute la France, 
temps de sensibilisation, découverte et 
initiations grâce aux relais locaux sur le 
territoire. Relais sur Épinay : Sophie He-
doire (sophiehedoire@yahoo.fr)

Tarif : Plus d'informations sur le site.

8 rue de l'Église
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 74 30 16 63   
briche.denis@orange.fr
www.amif-mad.com
www.facebook.com/amifmada
Président : Denis Briche
Trésorière : Claudette Briche 
Secrétaire : Brigitte Veret

AMITIÉ MADAGASCAR ÎLE-DE-FRANCE (AMIF)

Activités : AMIF développe depuis 16 ans 
ses projets autour de l’eau, de l’éduca-
tion, de l’élevage porcin et de l’apiculture 
dans la commune d’Anjozorobe (26 000 
hab.). À ce jour, 90% des habitants ac-
cèdent à une eau de qualité et de proximi-
té. Les infrastructures sont définies en lien 
étroit avec les responsables locaux et réa-
lisées par le correspondant d’AMIF à Ma-

dagascar. Cette mission est loin d’être fi-
nie : poursuite de l’accès à l’eau dans des 
hameaux isolés et démarrage d'un pro-
gramme d'amélioration du niveau scolaire 
des 4000 élèves des 35 écoles primaires 
de la commune

Tarif : Cotisation annuelle de 15 €.
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ACTION SOCIALE •

8 rue Léopold Pillot 
91360 Épinay-sur-Orge 
Tél. 01 69 09 93 39
phn1@wanadoo.fr 
Président : Philippe Naszalyi
Trésorier : Yves Soulabail
Secrétaire : Éric Bahoua

ASSOCIATION DES AMIS DU MUTUALISME (A.A.M.)

Association fondée le 2 mars 1993.  Elle se 
fixe pour objectif d’apporter une aide aux 
associations à vocation sociale et éduca-
tive pour renforcer les partenariats : nour-
rir, former, insérer et émanciper.

Activités : Développement de l’accès à 
une épicerie solidaire pour populations en 
difficulté : 
• Population en situation de handicap, 

• Population âgée en partenariat avec
   3ASM et 3ASM Santé,
• Population étudiante (logements
   notamment dans Épinay) .
• Plateforme de services pour toute
   question relative au handicap  :
   ARIANE N° vert 0 805 38 2222.

Tarif : Cotisation annuelle de 10 €.

14 rue de la Terrasse
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 07 67 56 33 61
daninux@outlook.fr
Président : Gérard Campena
Trésorier : Daniel Bory
Secrétaire : Eve-Marie Texier

CONFÉRENCE ST-VINCENT-DE-PAUL ÉPINAY

Activités : L’association a pour objet de 
réaliser ou soutenir toute initiative en fa-
veur de l’aide, de l’action sociale, de la fra-
ternité, de l’assistance matérielle et mo-
rale et des œuvres de bienfaisance. Elle 
a vocation à favoriser toute action en fa-
veur de l’aide alimentaire, de l’insertion, 
de l’hébergement ou de l’aide à l’amélio-
ration au logement des personnes défa-
vorisées. Les membres de la Conférence 

assurent un accompagnement des per-
sonnes en difficulté.

La Conférence locale participe aux mani-
festations de la Ville telles que : banque 
alimentaire, fête des Brandous, marché et 
concert de Noël. L'association assure une 
permanence d’écoute et d’aide à la Maison 
Sainte-Marie.

Tarif : Cotisation annuelle de 20 €.
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• ACTION SOCIALE

71 rue de Petit Vaux
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 09 84 55 96 22
contact@creche-pevo.net
www.creche-pevo.net
Présidente : Leslie Virgolino
Trésorière : Laure Pillias
Secrétaire : Clémence Davi

CRÈCHE PARENTALE PARENTS 
ENFANTS DU VAL D’ORGE (P.E.V.O)

Activités : La crèche parentale P.E.V.O. 
possède un agrément de 15 places pour 
des enfants entre 2,5 mois et 3,5 ans. En 
plus d’une équipe professionnelle, chaque 
famille participe à la vie de la crèche lors 
de permanences tout en assurant un 
poste au sein de l’association garantissant 
son fonctionnement. Cet établissement 
permet aux enfants d’évoluer dans un uni-
vers familial et rassurant où l'individualité 
de chacun à sa place au sein du collectif. 

Toutes sortes d’activités sont proposées : 
construction, motricité, symbolique, ex-
pression, créativité… aussi bien en inté-
rieur que dans le jardin aménagé.

Horaires et lieu : 
De 8h à 18h30 au 71 rue de Petit Vaux.

Tarif : Adhésion annuelle de 50 € puis frais 
de garde mensuel selon revenus et heures 
de présence de l'enfant.

8 rue de l'Église
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 12 32 49 31
daniellemichel44@laposte.net
Présidente : Danielle Michel
Trésorière : Françoise Vaquier
Secrétaire : Muriel Marechal

HANDICAP' LOISIRS

Activités :  Organisation de loisirs « théra-
peutiques » dédiés aux personnes en si-
tuation de handicap résidant en famille, en 
établissement médico-social ou en foyer 
de vie. Après-midi dansants à thèmes 
avec DJ et goûter (Halloween, Noël, car-
naval, concert, clowns…).
		
Dates projetées : 30 sept. 2023 - 21 oct. 
2023 - 18 nov. 2023 - 02 déc. 2023 - 20 

janv. 2024 - 10 fév. 2024 - 16 mars 2024 
06 avril 2024 - 04 mai 2024 - et 01 juin 
2024.	
   
Horaires et lieu : Suivant le calendrier  sa-
medi de 14 h à 17 h 30, en salle de la Gil-
quinière, parc de la Mairie d'Épinay. 

Tarifs : Cotisation annuelle de 30€ ou 5 € 
par activité. Inscription obligatoire.
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ACTION SOCIALE •

86 Boulevard Cathelin
91160 Longjumeau
Tél. 01 69 74 19 31
longjumeau@hercule-insertion.fr
www.hercule-multiservices.fr
Présidente : Denise Bernollin
Trésorier : Lucien Bernard 
Secrétaire : Elysabeth Goninet

HERCULE INSERTION

Activités :  Mise à disposition de ses sa-
lariés auprès des particuliers, entreprises, 
collectivités et associations qui doivent 
faire face à des variations d’activité ou ab-
sence de leur personnel, dans divers do-
maines. Le travail comme support d’inser-
tion permet aux salariés de bénéficier d’un 
accompagnement individuel, de se redy-
namiser socialement et se qualifier profes-
sionnellement.	

Lieux : 
• Longjumeau - Tél. 01 69 74 19 31 
   longjumeau@hercule-insertion.fr
• Sainte-Geneviève-des-Bois
   Tél. 01 60 15 02 23 
   stegenevieve@hercule-insertion.fr 
• Viry-Châtillon - Tél. 01 69 45 52 52 
   viry@hercule-insertion.fr 

Tarif : Gratuit.

31 rue de l’Esplanade 
91360 Épinay-sur-Orge 
Tél. 01 69 45 66 08
phn1@wanadoo.fr 
www.lesecoursfraternel.fr 
Président : Éric Bahoua 
Trésorier : Philippe Naszalyi
Secrétaire : Anissa Leroy

LE SECOURS FRATERNEL

Apporter de l'aide aux personnes qui, 
de manière permanente ou temporaire, 
peuvent connaître des difficultés maté-
rielles ou morales à voler de leurs propres 
ailes. 

Activités : 
• Ouverture 6/7j de l’épicerie solidaire 
   départementale ;
• Point numérique d’accès aux démarches 

   administratives et point Relais CAF pour 
   accompagnement aux droits ;
• Foodtruck social et associatif ;
• Accueil de stagiaires, étudiants 
   et réinsertion.
• En cours de réalisation : Espace de vie  
  sociale sur le thème « Nourrir, former,  
   insérer et émanciper ».	

Tarif : Cotisation annuelle de 4€.



11  2023 - 2024 • GUIDE DES ASSOCIATIONS

• ACTION SOCIALE

8 rue de l'Église
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 34 03 61 69  
renaissanceculture.epinay@gmail.com    
https://sites.google.com/site/renaissancecultureepinay
Présidente : Isabelle Cilia-Pichon
Trésorière : Maryvonne Parcheminal 
Secrétaire : Lydie Delsol

RENAISSANCE ET CULTURE

Activités : Apprentissage du français cou-
rant, langue orale et/ou langue écrite. Cours 
gratuits  proposés aux  adultes par les for-
mateurs bénévoles : alphabétisation, lecture 
et écriture, remise à niveau en français, aide 
à la préparation d'examens professionnels 
Français Langue Etrangère. 1h30 de cours 
par semaine. Rencontres festives et des sor-
ties culturelles entre tous apprenants et for-
mateurs.

Rejoignez notre équipe de bénévoles. 
Les  formations et les supports péda-
gogiques sont pris en charge par l'as-
sociation. Inscription et renseigne-
ments par mail.
	
Lieux : Maison Sainte-Marie, rue de la 
Terrasse, salle de la Renarde (bâtiment 
des Templiers).

Tarif : 15€ de frais d'inscription pour 
tous (assurance obligatoire). Achat d'un 
manuel optionnel  entre 15€ et 25€. Les 
cours sont gratuits. 

9 /11 Rue Froissart 
75003 Paris
Tél. 01 64 54 97 81  
monika@chevriot.fr 
Présidente : Monika Chevriot
Secrétaire : Geneviève Perruchon

SECOURS POPULAIRE D'ÉPINAY-SUR-ORGE

Activités : Association de solidarité, le 
SPF réunit des personnes de bonne volon-
té, toutes bénévoles, fidèles à leur devise 
« Tout ce qui est humain est nôtre. » Il faut 
lutter contre les situations de précarité so-
ciale de plus en plus présentes, en appor-
tant des aides diverses, alimentaires, voire fi-
nancières, et aussi permettre aux enfants de 
familles en difficulté de connaître le bonheur 
des vacances.

Horaires et lieux : Distribution alimen-
taire 1 mercredi sur 2, dans les locaux 
municipaux sous la médiathèque, 65 
Grande rue à Épinay-sur-Orge. Accueil 
des personnes en difficulté tous les 
mardis de 17h à 18h salle Charaintru, 
parc de la Mairie.

Tarif : Pas de cotisation.
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ACTION SOCIALE •

1 rue des Dorés 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 09 51 52 91 
contact@sensdelavie.org
www.sensdelavie.org
Présidente : Fatouma Koura
Trésorière : Amina Koura
Secrétaire : Fatouma Koura

SENS DE LA VIE

L'association Sens de la Vie est une asso-
ciation humanitaire de solidarité, interna-
tionale, sociale et culturelle.

En France et dans l'Essonne : Actions 
pour la lutte contre l'isolement des per-
sonnes âgées en EHPAD ou en milieu 
hospitalier. Visites amicales aux malades 
hospitalisés privés de leur environnement 
et leurs proches, en apportant une pré-
sence bienveillante.

En Afrique et dans le monde : Aide aux 
populations vulnérables des zones rurales 
d'Afrique, en menant des actions dans les 
domaines de la santé, de l'éducation et du 
développement local et durable.

Horaires : Permanence téléphonique du 
lundi au vendredi de 10h à 17h, le samedi 
de 10h à 16h.

Lieux : En fonction des activités.

Tarif : Cotisation annuelle de 15€.

37 rue de Montlhéry 
91700 Ste-Geneviève-des-Bois
Tél. 06 80 44 56 70
michel.villemoisson@gmail.com  
www.vielibre.org 
Président : Michel Deramaux
Trésorier : Serge Hellebout
Secrétaire : Joëlle Lecourtois 

VIE LIBRE

Activités :   Aide aux personnes ayant des 
problèmes avec l’alcool et autres addic-
tions, soutien à la famille et à leur entou-
rage.

Horaires et lieux : 2ème lundi de chaque 
mois en salle Charaintru de 20h30 à 21h30.  
2ème et 4ème mercredi de chaque mois en 
Salle Vie Libre  - 37 rue de Montlhéry 
91700 Sainte-Geneviève-des-Bois.	
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• ACTION SOCIALE

42 rue Henri Dunant
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 07 80 73 01 55
assoyirimara@outlook.fr
Présidente : Aissata Etienne
Trésorière : Ouda Diallo
Secrétaire : Cécile Arnaud

YIRI MARA

Activités : Association d’aide au dévelop-
pement du Burkina Faso. Intervient dans 
les domaines économiques, touristiques, 
culturels, de l’éducation, de l’environne-
ment et de la santé.

Ils comptent sur la solidarité internationale 
pour améliorer les conditions de vie des 
habitants de la province du Houet (reboi-

sement pour le changement climatique, 
accès à l’eau, soutien à l’éducation des 
jeunes...).
Horaires et lieux : Variables en fonction 
des activités. Contactez l’association pour 
plus d’informations.

Tarif : Cotisation annuelle de 15€.
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ASSOCIATIONS DE QUARTIER •

55 rue du Vieux Moulin
91360 Épinay-sur-Orge
Présidente : Brigitte Courault
Vice-Président : Guillaume Girault
Trésorier : Michel Quillard
Secrétaire : Jérôme Mazot
Secrétaire adjoint : Pierre-Éric Bardouillet

A.S.L - LES COTTAGES D'ÉPINAY-SUR-ORGE

Activités : Au cours du 1er semestre 2023, 
nous avons organisé pour les co-proprié-
taires une chasse aux œufs, la tradition-
nelle fête des Voisins et avons renoué 
avec l'organisation d'un vide-grenier.
Halloween est prévu fin octobre 2023. 

Le programme du 1er semestre 2024 de-
vrait être étoffé d'un moment privilégié à 
l'occasion des 40 ans de notre résidence. 
Nous sommes très attachés aux relations 

régulières entretenues avec la Mairie, Élus 
et les services, qui s'inscrivent dans le 
cadre du maintien de notre cadre de vie et 
de la protection de notre patrimoine.

Mutualisation de certains travaux d'en-
tretien de nos maisons renouvelée (net-
toyage gouttières, toits, ramonages, etc...) 
ainsi que des livraisons groupées de bois 
de chauffage et granulés.

ASSOCIATIONS DE QUARTIER
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• ASSOCIATIONS DE QUARTIER

8 rue de l’Église
91360 Épinay-sur-Orge
Président : Jean-François Seznec
Trésorière : Claire Tournant

ASSOCIATION CENTRE-VILLE ESPLANADE

Activités : 
• Participer à la vie du Centre-Ville ;
• Amélioration du cadre de vie / veiller à la 
sauvegarde et à la réhabilitation de notre 
patrimoine local / lettres d’actualités.

Projets : 
• Suivi des travaux de la Médiathèque ; 
• Circulation urbaine apaisée avec inté-

   gration stationnement zone bleue 
   respectée ;
• Suppression des vitesses excessives ;
• Développement des « circulations 
   douces » / plan vélo ; 
• Maîtriser l’urbanisation « galopante » ;
• Défense des commerces locaux.

Tarif : Cotisation annuelle de 5€.

8 rue de l’Église
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 28 20 41 18
association.mauregard@gmail.com 
Présidente : Corinne Grison 
Trésorier : Sébastien Muller 
Secrétaire : Jean-Paul Cadenat

ASSOCIATION POUR LA QUALITÉ 
DE VIE AU MAUREGARD

Activités : Maintenir et améliorer la qua-
lité de vie dans le quartier du Mauregard. 
Défendre notre environnement naturel et 
être à l’écoute des sollicitations et problé-
matiques individuelles et collectives des 
riverains (stationnement, circulation, nui-
sance...). Informer les adhérents des actua-
lités et manifestations organisées par l’as-
sociation. L’association est historiquement 
l’interlocuteur privilégié entre les habitants et 

les services municipaux et veille à entretenir 
un dialogue constructif pour faire du Maure-
gard un quartier agréable et harmonieux où 
règne la bonne entente entre voisins. 

Manifestations : Vide garage, fête des voi-
sins, journée du Mauregard propre, la course 
des enfants du Mauregard.

Tarif : Cotisation annuelle de 5 €. 
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ASSOCIATIONS DE QUARTIER •

57 rue de la Division Leclerc 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 01 69 09 41 15
ssm.lebrun@libertysurf.fr 
Président : Serge Lebrun
Vice-présidents : Anne Tisserand et Yassine El Khamsi 
Trésorier : Jean-Marc Pemzec
Secrétaire : Sylvie Lebrun-Fernandez

LES RIVERAINS DE LA RUE 
DE LA DIVISION LECLERC

Activités : Association de quartier en contact 
permanent avec la municipalité pour tous les 
problèmes concernant l’environnement et la 
qualité de vie.

8 rue de l’Église
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 01 69 34 24 56
ajjaleclair@wanadoo.fr 
Présidente : Annie Leclair
Trésorier : Bernard Boussemart
Secrétaire : Annie Leclair

LES CASTORS D’ÉPINAY-SUR-ORGE

Activités : Association de quartier en charge 
de perpétuer le souvenir de la construction 
du quartier, le travail de nos anciens, proté-
ger son environnement, son parc arboré et 
renforcer les liens du voisinage. S'entraider 

et œuvrer à la sauvegarde des droits maté-
riels vis -à-vis des pouvoirs publics.

Tarif : Cotisation annuelle de 10 € par famille. 
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3 rue des Aulnes, le Bois Briard
77680 Roissy-en-Brie.
Tél. 01 60 28 03 04 
association-renard@orange.fr
www.renard-nature-environnement.fr
Président : Phillipe Roy
Trésorier : André Vernin
Secrétaire : Christian Alix

RASSEMBLEMENT POUR L’ÉTUDE DE LA 
NATURE ET L’AMÉNAGEMENT DE ROISSY-
EN-BRIE ET SON DISTRICT (R.E.N.A.R.D.)

Activités : 
Association qui agit pour la protection de 
la biodiversité à travers divers volets :
•Réalisation d'inventaires naturalistes
 pour étudier l'évolution des populations.
• Animation de sensibilisation auprès des 
  scolaires et du grand public. 

Programme d'animations et actions juri-
diques sur le site internet.

Horaires et lieux :
9h - 12h et 13h - 17h à Roissy-en-Brie

Tarif : Cotisation adhérent de 20€.
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ASSOCIATIONS PATRIOTIQUES •

103 bis rue de Petit Vaux 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 31 94 14 93
michelhucault@orange.fr
Président : Michel Hucault 
Trésorier : Bernard Nicolas
Secrétaire : Yves L’Huillier

1678ÈME SECTION DE LA MÉDAILLE MILITAIRE

Activités : Association patriotique d'utilité 
publique par sa Société Nationale d'Entraide 
de la Médaille Militaire. Elle a pour but de 
rapprocher tous les titulaires de la Médaille 
Militaire, de les unir par les liens solides de 
l'amitié et de la fraternité. Par sa revue et ses 
contacts, c'est le trait d'union indispensable 
entre les adhérents et la Société Nationale.
La 1678ème Section, composante du Comité 
d'Entente des Associations d'Anciens Com-

battants, participe à toutes les manifes-
tations commémoratives et cérémonies à 
Épinay-sur-Orge et Villemoisson-sur-Orge.

Tarif : Cotisation annuelle de 31€, compre-
nant 6 € pour la revue de l'association.

ASSOCIATIONS PATRIOTIQUES
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103 bis rue de Petit Vaux 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 31 94 14 93
michelhucault@orange.fr
Président : Michel Hucault 
Trésorier : Michel Herpeux
Secrétaire : Gérard Demontpion

COMITÉ D’ENTENTE DES ASSOCIATIONS 
D’ANCIENS COMBATTANTS

Activités : Le Comité d'Entente des Asso-
ciations d'Anciens Combattants, formé de 
la F.N.A.C.A , de la Section  de l'Union 
Nationale des Anciens Combattants et de la 
1678ème Section de la Médaille Militaire, orga-
nise en commun et en relation très étroite 
avec les municipalités d'Épinay-sur-Orge et 
Villemoisson-sur-Orge, les cérémonies com-
mémoratives patriotiques et du souvenir.

Il participe aux cérémonies et aux manifes-
tations : Appel du 18 Juin 1940, commémo-
ration de la libération d'Épinay-sur-Orge, 
anniversaire de la disparition du Général de 
Gaulle, Marché de Noël.

Tarif : Chaque section fixe ses cotisations.  

Section Épinay / Villemoisson 
12 bis route de Corbeil 
91360 Villemoisson-sur-Orge
Tél. 06 86 37 22 66
cprevidi@club-internet.fr
Président : Claude Prévidi 
Trésorière : Colette Demontpion 
Secrétaire : Monique Augoyard

COMITÉ DU SOUVENIR 
DU GÉNÉRAL DE GAULLE

Activités : Le Comité du Souvenir du Général 
de Gaulle regroupe les adhérents d’Épinay 
et de Villemoisson. Son objectif traditionnel 
est de rendre hommage et de pérenniser la 
mémoire et l’œuvre du Général de Gaulle.

Manifestations : Commémorations de l’Ap-
pel du 18 juin et du 9 novembre, jour du 
décès du Général de Gaulle suivant les dis-

ponibilités des municipalités d’Épinay-sur-
Orge et de Villemoisson-sur-Orge et devant 
les stèles commémoratives de chaque com-
mune dédiées au Général de Gaulle.

Tarif : Cotisation annuelle de 23€ par adhé-
rent, 40€ par couple et 10€ pour les étu-
diants.
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ASSOCIATIONS PATRIOTIQUES •

8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 83 88 21 97
secretaire.fnaca-epinay@hotmail.fr
Président : André Noël 
Trésorier : Claude Watron 
Secrétaire : Michelle Police 

FÉDÉRATION NATIONALE DES ANCIENS 
COMBATTANTS EN ALGÉRIE, MAROC ET TUNISIE

Activités : 
• Défense des droits des Anciens 
    Combattants,
• Commémorations patriotiques,
• Transmission de la mémoire.

Tarifs :
• Adhérents : tarif fédéral.
• Sympathisants : gratuit.

14 avenue Carnot 
91600 Savigny-sur-Orge
jfmoreve@orange.fr
Présidente : Dominique Huchon-Bécel
Vice-Président : Jean-François Morève 
Trésorier : Jean-Marie Machet 
Secrétaire : Jean-Paul Bachet 

SOCIÉTÉ DES MEMBRES DE LA LÉGION 
D’HONNEUR COMITÉ DU HUREPOIX (SMLH)

Activités : 
• Promotion du prestige de l’Ordre de la 
    Légion d’honneur ;
• Promotion des valeurs de la République  
    incarnées par la Légion d’honneur, notam-
    ment envers la jeunesse ;
• Promotion de la solidarité et de l’entraide 
   entre sociétaires, notamment envers nos 
  aînés.

Manifestations :
• Participation aux cérémonies patriotiques ;
• Parrainages et organisation d’un Prix 
   Légion d’honneur pour des lycéens méri-
   tants et de milieux socialement défavorisés ; 
• Organisation de conférences gratuites tout
   public (adultes : sujets d’actualité, jeunes 
   des Conseils municipaux : valeurs incar-
   nées par la Légion d’honneur ),
• Renforcement de la solidarité entre 
    les sociétaires.
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8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 88 82 29 89
gbadouix@wanadoo.fr
Présidente : Ghislaine Badouix Vergnes	
Trésorier : Jean Bouloffe 
Secrétaire : Lucienne Caillard 

UNION NATIONALE DES COMBATTANTS (U.N.C)

Activités : 
Devise « Unis comme au front ».
Créée en 1918, l'UNC est fière de son action 
au profit du monde combattant. Elle est 
déterminée à poursuivre son combat pour 
défendre les intérêts matériels et moraux, et 

pour transmettre aux jeunes générations la 
mémoire des anciens qui se sont battus pour 
la défense des valeurs qui ont fait la grandeur 
et la gloire de la France. Elle est membre du 
Comité d'Entente.
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CULTURE •

69 Grande rue 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 01 69 34 27 04
ars.cantoria_91360@outlook.com
chabrillat.anne@neuf.fr
Présidente : Anne Chabrillat 
Trésorière : Christiane Martin
Secrétaire : Catherine Baunat

ARS CANTORIA

Activités : Chant chorale adulte. Participa-
tion à la vie musicale de la commune :
• Concert de Noël ;
• Journées du patrimoine ;
• Fête de la Musique ;
• Concerts en commun avec les chorales 
de Brunoy et Sainte-Geneviève-des-Bois.

Horaires et lieux : Répétitions tous les jeudis 
de 20h15 à 22h30 en salle de la Gilquinière 
et Charaintru, parc de la Mairie. 

Tarifs : 
Commune : 90€ / Hors-commune : 105€.

CULTURE
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8 rue de l’Église
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 10 83 37 94
c.vdd@wanadoo.fr
Présidente : Catherine Van den Driessche
Trésorier : Alain Madelrieux
Secrétaire : Josette Ledran

ASSOCIATION DES PEINTRES ET 
SCULPTEURS D’ÉPINAY-SUR-ORGE (A.P.S.E.)

Activités : Un salon d’art annuel, sorties 
culturelles, visites d’expositions tempo-
raires, rencontres amicales, participation 
à des manifestations associatives et muni-
cipales.

Lieux : Salles de la commune mises à dis-
position.

8 rue de l’Église
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 01 60 16 75 07
dominique.gartmann@laposte.net
Président : Dominique Gartmann  
Trésorière : Josiane Rogé

CERCLE LINGUISTIQUE D’ÉPINAY-SUR-ORGE

Activités : Cours d'anglais pour adultes dans 
une ambiance conviviale mais sérieuse. Le 
professeur, d'origine anglaise, assure des 
cours de niveaux différents orientés sur la 
conversation. Il s'appuie sur des documents 
abordant des thèmes relatifs aux sujets 
d'actualité, de la culture et des coutumes, 
à travers la presse internationale de langue 
anglaise.Le but étant de favoriser la prise de 
parole des participants avec le professeur 
mais également entre les élèves.

Horaires et lieux : Cours les jeudis après-
midi. Horaires selon le niveau. Les cours 
ont lieu salle Sillery, parc de la mairie d'Epi-
nay-sur-Orge.

Tarifs : Commune : 250€ par an et hors-com-
mune : 265€ par an.
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8 rue de l’Église
91360 Épinay-sur-Orge
contact@cime91.fr
www.cime91.fr
Président : Jacques Rodrigues
Trésorière : Elisabeth Marteau
Secrétaire : Nicole Duveau

CLUB INFORMATIQUE ET MULTIMÉDIA 
D’ÉPINAY-SUR-ORGE (C.I.M.E.)

Activités : Prise en main, approfondissement 
et maîtrise de votre ordinateur Windows / Mul-
timédia avec Photoshop Eléments et montage 
photo. Cours en modules : La prise en main et 
l'utilisation avancée de votre Tablette, Smart-
phone Android, IPad / IPhone, applications 
Waze, WhatsApp / Apprentissage de Pho-
toshop Eléments, Adobe Première Eléments 
/ Album CEWE / PowerPoint, la gestion et 
retouche photos sur Mac, iPhone et iPad, l’es-
sentiel de Word ou Excel / prise en main d'un 
ordinateur, macOS et montage vidéo.

Horaires et lieux : Les lundis, mardis, mer-
credis, jeudis et vendredis de 9h à 11h30 
et de 13h45 à 16h45 en fonction des cours 
ou modules. Cours en soirée sur demande.  
Salle des Morelles, bâtiment associatif Albert 
Camus - rue de Bellevue.  
 	
Tarifs : Commune : 88€ / Hors-commune  : 
113€ pour les cours à l'année. Pour les 
modules, contacter l'association.

26 rue du Parc 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 61 24 71 36
compagnieliv.contact@gmail.com 
www.compagnieliv.com
Présidente : Nicole Olive 
Trésorier : Thomas Meunier
Secrétaire : Marie Olive

COMPAGNIE LIV

Activités : Rendre le théâtre et l'improvisa-
tion accessibles à tous. Atelier cinéma : réali-
ser un court-métrage, de l’écriture jusqu’à la 
projection. Des représentations de fin d'année 
sont organisées ainsi que de nombreux évé-
nements au cours de l'année.

Horaires et lieu : 
• Ateliers théâtre enfants (à partir de 7 ans) : 
    Mardi 18h-19h ou Mercredi 18h30-19h30
• Atelier théâtre collégiens : 

    Mercredi 16h30-17h30 ou 17h30-18h30
• Atelier théâtre lycéens : Jeudi 20h-22h30
• Atelier théâtre adultes : Mercredi 20h-22h30
• Atelier improvisation : Mardi 20h30-22h30
• Atelier cinéma : Lundi 20h-22h30  
	
Tarifs : 
• Ateliers théâtre enfants : 200€/an
• Atelier théâtre collégiens : 220€/an
• Atelier théâtre lycéens / adultes / improvisation: 
    300€/an
• Atelier cinéma : 350€/an
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8 rue de l’Église
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 63 82 62 53
mireillebabonneau@hotmail.fr
Présidente : Ginette Van Gansberg
Vice-Présidente : Mireille Babonneau
Trésorière : Ginette Van Gansberg
Secrétaire : Micheline Abriou

COQUELICOTS ET PISSENLITS

Activités : Dessin et peinture à l'huile sur 
toile. Différentes techniques utilisées. Thème 
différent chaque année :
• 2022 - 2023 - L'art abstrait ;
• 2023 - 2024 - Le Japon : 4 toiles réalisées 
et fabrication d'un kimono en fin d'année.

Exposition chaque année des réalisations. 
En 2023, les 11, 12 et 13 novembre, dans les 

salles Gilquinière, Eldorado, Sillery. Mise à 
l'honneur d'un peintre chaque année.

Horaires et lieu : Sur deux jours, les lundis 
et mardis de 13h à 19h, en salle Gilquinière.

Tarif : Adhésion de 35€ + cotisation annuelle 
de 285€ (paiement en 3 fois : 3x95€)

16 cours Général de Gaulle
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 10 83 37 94
epinay.loisirs@gmail.com
Présidente : Catherine Van den Driessche
Trésorière : Chantal Fouchère
Secrétaire : Anne Rodrigues

ÉPINAY LOISIRS

Activités : 
• Dessin-peinture à partir de 8 ans ;
• Jardin des arts de 6 à 8 ans ;
• La boîte à idées à partir de 9 ans ;
• Participation au salon de peinture de l'APSE ;
• Participation au salon Spin’Art ;
• Décoration des fenêtres de la Mairie à Noël ;
• Exposition annuelle des travaux réalisés par
    les enfants.

Horaires et lieux : 
• Mercredi de 14h à 16 h : Jardin des arts, 
    la boîte à idées ; 
• Mercredi de 16 h 15 à 18 h 15, peinture
    salle Gilquinière.

Tarifs : Adhésion : Commune -15€, Hors com-
mune - 20 €. Cotisation annuelle : de 70 à 90€ 
selon atelier pour les Spinoliens et de 84€ à 
104€ pour les non-Spinoliens.
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54 rue Nicolas Vaudin 
91360 Épinay-sur-Orge
Présidente : Aminata Seymour
Vice-Présidente : Nadine Agudelo 
Trésorier : Fred Seymour 
Secrétaire : Mirline Mirville

IDAMA NETWORK

Activités : L’association iDAMA Network vous 
propose deux activités culturelles au choix :
•  Contes en famille : samedi, de 10h 30 à 12h. 
     Ateliers d’initiation à l’écriture de contes gui-
     dée par Rebecca Tind-Windé Kompaoré, la
     conteuse de la Fondation Amadou Hampâté 
     Bâ en Côte d’Ivoire.
•	 Littérature africaine pour adultes :
   jeudi, de 19h à 20h15. Ateliers autour de  
     la littérature africaine et conseils de lecture 
     par des auteurs et autrices du continent.

Lieux : Un équipement informatique et une 
connexion Internet sont requis pour les ate-
liers interactifs à distance.  Des séances en 
présentiel seront organisés dans l’année.

Tarifs : 
Adhésion de 20€. 
Cotisation annuelle : 
•  Commune - 130 € annuel par activité ;
•  Hors-commune - 150 € annuel par activité.

8 rue de l’Église
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 32 43 61 26
latelier.depinay@gmail.com
www.epinaysurorgelatelier.com
Présidente : Catherine Thuillier-Dizabo 
Trésorière : Catherine Brandizi
Secrétaire : Maryse Gacquerelle

L’ATELIER DES ARTS 
PLASTIQUES ET GRAPHIQUES

Activités : Sculpture, peinture à l’huile et 
aquarelle, dessin, vitrail, mosaïque, pein-
ture (techniques mixtes).

Horaires et lieux : 
• Sculpture : lundi  de 19h30 à 22h30 et mardi 
    de 9h à 12h, salle de la Gatinelle ;
• Dessin technique mixte : mercredi de 
   10h à 13h, salle de la Gatinelle ;
• Dessin peinture à l’huile aquarelle : 
    mercredi de 19h30 à 21h30, salle de la 

    Gatinelle ou le jeudi de 14h à 16h , 
    salle de la Gilquinière ;	                        
•  Vitrail : lundi tous les 15 jours de 9h30 à 
    16h30 à la Gatinelle ;
•  Mosaïque : 2 fois par mois le jeudi de 19h 
     à 22h, salle de la Gatinelle.

Tarifs : 
Adhésion 25€ - 30€.
Cours de 60€ - 450€ suivant l’activité.
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12 rue Pierre Brossolette
91360 Épinay-sur-Orge
nelly.ruamps@gmail.com
Présidente : Nelly Ruamps
Trésorière : Marie-Isabelle Delaunay
Secrétaire : Didier Legrand

LA TROUPE DU CAB

Activités : 
• Représentations théâtrales ;
• Organisation de stages ouverts à toutes 
    et à tous ; 
• Sorties au théâtres de Brétigny et à 
    l'Arlequin.

14 rue de l’orge  
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 07 67 82 05 12
contact@liberetacrea.fr
www.liberetacrea.fr 
Instagram: liberetacrea
Présidente : Sylvie Thavard 
Trésorière : Sylvie Thavard 
Secrétaire : Pauline Wary

LIBÈRE TA CRÉA

Activités : 
Libérez votre créativité en explorant différentes 
techniques d’arts plastiques lors de cours 
d'aquarelle, peinture, sculpture, mixed-media, 
où convivialité et accompagnement person-
nalisé sont nos priorités. 

Exprimez-vous dans un environnement artis-
tique stimulant ! Que vous soyez débutant(e) ou 
artiste confirmé(e), chaque cours sera adapté 
à votre niveau et à vos souhaits. Vous serez 
guidé(e) tout au long de votre parcours artis-
tique par des démonstrations pratiques et des 
retours constructifs. 

Toutes les activités avec un seul abonne-
ment. Portes ouvertes trimestrielles. À par-
tir de 15 ans.

Horaires et lieux : Les mardis, salle de la Gati-
nelle - 2h de cours de 14h à 22h. Voir site pour 
modalités et dates de stages.

Tarif : 
Adhésion : 25€. 
Infos : contact@liberetacrea.fr

Lieux : 
Bâtiment associatif Camus.
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8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
photoclub.epinaysurorge@gmail.com 
www.photoclubepinaysurorge.fr
www.facebook.com/photoclub91
Présidente : Maryline Elissonde
Trésorier : Michel Quillard
Secrétaire : Frédéric Grosso

PHOTOCLUB D’ÉPINAY-SUR-ORGE

Activités : 
• Apprentissage et perfectionnement 
    photographique ;
• Retouche avec logiciels de traitement de la 
     photographie ;
• Prises de vues en studio et en extérieur ;
• Photographie par procédés alternatifs tel que
    le cyanotique, l'anthotype, le cyano-lumen.
• Participation à des expositions en Essonne.

Horaires et lieux : Du lundi au vendredi de 
20h30 à 23h et le samedi de 9h à 19h. Salle des 
Graviers, bâtiment associatif à côté du gym-
nase G.Pompidou.

Tarifs : Numérique :100€ adultes. Procédés 
alternatifs : 50€.

Rue Henri IV 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 07 67 03 19 63
saltara.asso@gmail.com
www.saltara-danse.webnode.fr
Président : Messie Émouélé 
Trésorière : Caroline Marriaux
Secrétaire : Manon Frances

SALTARA DANSE

Activités :
• Cours de danse : street danse, street jazz, 
   jazz contemporain, danses latines, cabaret, 
  afro, danses Michael Jackson etc. ;
• Présentation de spectacles et comédies 
    musicales ;
• Stages, cours particuliers, mariages.

Tarif :  Cotisation annuelle de 218€.

Horaires et lieux : 
• Mardi : 
   Cours adultes 20h30-22h15 à Épinay ;

• Mercredi : cours enfants (éveil 3/5 ans) : 17h-
   18h à Épinay / Contemporain Jazz (6/7 ans) 
    à Longjumeau / 19h-20h15 : Contemporain 
    Jazz 8/10 ans à Épinay / 20h30/22h : cours 
    adultes à Épinay ;
• Jeudi : 
   Groupe REDSALT (spectacles) à Épinay ;
• Vendredi  :
    Cours adultes 20h30-22h15 à Longjumeau ;
• Samedi : 10h-12h cours ados / 14h-18h : 
    rattrapages et répétitions à Longjumeau.
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2 rue du Facteur Cheval
91025 Évry-Courcouronnes Cédex
Tél. 01 69 47 78 25
utl@utl-essonne.org   
www.utl-essonne.org  
Président : Jacques Huard
Trésorier : Roger Besnier
Secrétaire : Susan Nedelec

UNIVERSITÉ DU TEMPS LIBRE ESSONNE

Activités : 
L'UTL mène une politique culturelle sur l'en-
semble du Département auprès essentiel-
lement des seniors afin de leur donner les 
clefs pour comprendre l'évolution du monde 
dans ses aspects sociaux, scientifiques et 
culturels.  

L'UTL présente, à travers ses 11 antennes 
locales, un programme de 226 conférences 
et  93 cycles d'activités (49 cycles de cours, 
19 cours de langues, 23 cycles de visites).

L'antenne locale d'Épinay a programmé 19 
conférences à Épinay, 1 à Villemoisson et 2 
en partenariat avec la ville de Savigny ainsi 
que 20 activités (13 cycles de cours dont 
1 cours de langues et 6 visites ainsi qu'un 
voyage). 

Horaires et lieu : 
Conférences le mardi 14h - Médiathèque 
Georges Pompidou . 

Tarif : Cotisation annuelle de 75 €.

8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 16 62 44 41
travelangels21@gmail.com
Présidente : Gladys Bossou 
Trésorier : Jean-Jacques Mandengue

TRAVEL ANGELS

Activités : 
• Cours de danse Hip Hop enfants et adultes 
   avec JJ Keudj, membre fondateur de Vaga-
   bonds Crew ;
• Apprentissage ludique et pédagogique des 
   différentes danses (locking, popping, news-
   tyle et breaking) ;
• Rythmique, motricité, coordination, cardio, 
    renforcement musculaire et fun ;
• Stages de danse durant les vacances ;
• Sorties pédagogiques permettant d'assis-
    ter à de véritables battles dans le cadre des  

   Jeux Olympiques ;
• Animations DJ et artistiques tout style (sur 
   demande).

Horaires et lieu : Salle des glaces du Gym-
nase G.Pompidou.
• Hip-hop (enfants) : samedi de 11h à 12h ;
• Hip-hop (ados et adultes) : vendredi de 
21h à 22h.

Tarif : 
Contacter l'association.
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8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 11 66 61 77 
brigitte.veret@gmail.com
Présidente : Brigitte Veret
Trésorier : Luc Duployer
Secrétaire : Marie-Claude Dromer

BRIDGE ÉPINAY MAT ET CHÉLEM

Activités : 
Le Club de Bridge Épinay Mat et Chelem orga-
nise un tournoi participant aux « Rondes de 
France », rattaché à la Fédération Française 
de Bridge avec 10 tables en moyenne. Des 
compétitions fédérales et des interclubs ont 
lieu également en cours d’année. Ambiance 
très conviviale. 

Horaires et lieux : Tous les lundis, jeudis 
et vendredis de 13h45 à 18h (hors vacances 
scolaires). Salles de l’Yvette et du Rouillon 
aux Templiers, 5 rue de la Croix Ronde à Épi-
nay-sur-Orge. 

Tarifs : Adhésion au club + la Fédération Fran-
çaise du Bridge : 66 € + 3,5€ par tournoi.

Possibilité de carte annuelle de 110€ donnant 
droit à un nombre illimité de tournois.

LOISIRS
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8 rue de l’Église
91360 Épinay-sur-Orge
deucet@laposte.net
Président : Pascal Profichet 
Trésorier : Francis Fabre 
Secrétaire : Guy Nicole

CERCLE PHILATÉLIQUE 
ÉPINAY-VILLEMOISSON

Activités : Promotion de la philatélie, 
échange de carnets de circulation et nom-
breux contacts avec les autres clubs de la 
région. Réunions régulières le dimanche. 
Conseils et directions de collection auprès 
des professionels. Ouverture possible à 

d’autres thèmes de collection. Rapports ami-
caux et associatifs entre membres.

Horaires : Le dimanche.

Tarif : Cotisation annuelle de 20 €.

8 rue de l’Église
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 07 45 99 33 
clubdesmouettes@gmail.com
http://clubdesmouettes.free.fr/spip/ 
Président : Christophe Mongin
Trésorier : Frédéric Pailloux
Secrétaire : Bertrand Douet

CLUB DES MOUETTES

Activités : Aéromodélisme.
• Avions et planeurs radiocommandés ;
• Atelier de construction au local associatif  
  Albert Camus ;
• Vol indoor à la salle du Millénaire ;
• Vol en extérieur au terrain de la grange 
du Breuil. 
Nous accueillons les modélistes de tout 
niveau dans l'entraide et la bonne humeur.

Horaires et lieux :
• Salle du Millénaire : lundi de 19h à 20h45 ;
• Local associatif Albert Camus : mardi soir et 
   samedi après-midi ;
• Terrain de la grange du Breuil : tous les jours.       
                                                                                                                                   
Tarif : De 20 € à 99 € selon l’âge.
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8 rue de l’Église
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 07 81 05 70 26
epinay.accueil@gmail.com
www.epinay-accueil.com/accueil.htm 
Présidente : Florence Leroy 
Trésorier : Claude Lequesne 
Secrétaire : Corinne Grison

ÉPINAY ACCUEIL

Activités : 
• Animations de la Ville ;
• Mai : Barbecue de Printemps ;
• Juin : Sortie culturelle ;
• Septembre : Journée des Associations ;
• Octobre : Spino'broc - Parc des Templiers ;
• Novembre : Dîner-spectacle - Salle des fêtes ;
• Participation aux Brandous et Téléthon.

Horaires et lieux : Installations municipales 
et extérieures : Parc des Templiers           
Installations intérieures : Salle des Templiers, 
salle des fêtes.

Tarif : Cotisation annuelle 15 €.

5 rue Girouise
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 86 97 97 70  
adefilaiguille@gmail.com
Présidente : Marie-Agnès Poillot 
Trésorière : Christine Colin 
Secrétaire : Liliane Boutin 

DÉ, FIL, AIGUILLE

Activités : 
Ateliers d’initiation ou de perfectionnement 
à la couture dans un esprit de partage des 
connaissances. Ateliers réservés aux adultes, 
animés par des bénévoles. Débutant(e) ou 
expérimenté(e) vous êtes les bienvenus. 

Horaires et lieu : En période scolaire, salle 
de l’Yvette aux Templiers.      
• Ateliers hebdomadaires 
    Les mardis de 14 h à 17 h ;	
• Ateliers mensuels 
    Les samedis de 9h30 à 12h30.                                                                                                         

Tarifs : Adhésion annuelle de 9€.	
Cotisation annuelle pour les ateliers hebdoma-
daires  60 €  -  ateliers mensuels  50 €.
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53 Grande Rue
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 19 56 68 36
epinaypokerclub@yahoo.fr
Président : Stéphane Mollet
Trésorier : Yohan Huet 
Secrétaire : Christophe Soleil

ÉPINAY POKER CLUB (E.P.C.)

Activités :  L'EPC est un club de poker ouvert 
à toute personne majeure qui désire décou-
vrir ce jeu et/ou se perfectionner. Nous orga-
nisons des championnats multi-tables (MTT) 
et Sit and Go en No limit Holdem. 

Le club fait partie d'une fédération nationale 
de poker, et dans ce cadre nous participons 
à un championnat national par équipe, et 
individuel, nous offrant la possibilité d'af-
fronter d'autres clubs et joueurs de toute 
la France.

Nous recherchons également des joueurs 
pour développer une activité online, ce qui 
nous permettrait de participer à d'autres 
compétitions.

Horaires et lieu : Tous les vendredis (hors 
vacances scolaires) de 20h à minuit. Salle 
des Templiers.	

Tarifs : Nouvel adhérent : 70€ / le renouvel-
lement : 60€.

8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 01 69 34 13 31 
Présidente : Marie-Pierre Pape 
Trésorier : Jean-Paul Cadenas 
Secrétaire : Nicole Goinau

ÉPINAY SCRABBLE

Activités : 
Pratique du jeu de Scrabble en duplicate.

Tarif : Cotisation annuelle de 12€. 

Horaires et lieu :
Les vendredis (hors vacances) de 14h à 
16h30, salle Eldorado.
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8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
lesabeillesdepinay@gmail.com
Twitter : @abeillesdepinay
Président : Denis Caul-Futy 
Trésorier : Jean-Luc Molinier 
Secrétaire : Edith Mallet

LES ABEILLES D’ÉPINAY

Activités : Notre association a pour but la 
sensibilisation à l’utilité et à la sauvegarde des 
abeilles ainsi que la protection de son envi-
ronnement. 

Nous gérons également une miellerie asso-
ciative et un rucher partagé, ce qui permet de 

s’initier à l’apiculture. Nous menons également 
des opérations d’information et de piégeage 
des frelons asiatiques.

Tarif : Cotisation annuelle de 20 €.

8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
jeanclaude.fabrello@laposte.net 
http://traindestempliers.free.fr 
Président : Jean-Claude Fabrello 
Trésorier : Christian Delaire 
Secrétaire : Nathan Frechou

LE P’TIT TRAIN DES TEMPLIERS

Activités : 
Faire rouler, entretenir, et rénover des modèles 
réduits de matériels ferroviaires électriques, 
thermiques, à vapeur ainsi que des vélorails 
permettant le transport des enfants et adultes 
sur un circuit d’environ 550m linéaires. 

Participer, en plus des dimanches et jours 
fériés, aux activités de la commune au travers 
de toutes les manifestations pour lesquelles 

l'association est conviée (fête des enfants, 
Téléthon, après-midis découvertes de nos 
activités...)
Horaires et lieu : Parc des Templiers, de 
14h30 à 18h (dimanches et jours fériés de 
début avril à fin novembre).

Tarifs : Cotisation annuelle de 30 € (adultes) 
et de 15 € (enfants).
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19 rue du Château
92250 La Garenne-Colombes
Tél. 06 78 45 80 78
m.suel@mini-schools.com
www.mini-schools.com
Président : Olivier Jughon 
Trésorière : Jeanette Loric 
Secrétaire : Françoise Le Reste

MINI-SCHOOLS

Activités :  Cours d'anglais ludiques pour les 
enfants de maternelle, élémentaire et début 
collège. À partir de l'âge de 3 ans.

Horaires et lieu : Samedi matin (horaires 
selon l'âge des enfants) - Bâtiment des 
Templiers.

Tarif : Cotisation de 332€. Règlement en 3 
fois possible.

8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 38 66 36 87
philojeux@gmail.com 
www.philojeux.fr 
Président : Philippe Million 
Trésorier : Vincent Hubert 
Secrétaire : Stéphane Vellinger

PHILÔJEUX

Activités : Découvrir et pratiquer le jeu 
de société moderne. Les jeux proposés 
conviennent à un public adulte et adolescent 
(accompagné, à partir de 12 ans).

Horaires et lieux :  Mardi soir de 19 h 30 à 
23h30. Salles de l'Yvette, du Rouillon et de la 
Renarde du complexe sportif des Templiers.

Tarif : Cotisation de 15 € pour l’année.
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8 rue de l’Église
91360 Épinay-sur-Orge
concerts.delagatinelle@outlook.fr
Président :  Manuel Gonzalez Bermejo 
Trésorière : Catherine Borsarello 
Secrétaire : Marie-Laure Lutier

CONCERTS DE LA GATINELLE

Activités : Notre association culturelle vous 
propose environ 5 concerts par an à des-
tination des petits et grands, amateurs de 
musique classique, baroque, jazz et du tra-
ditionnel opéra de mai. L’objectif de notre 
association est de proposer aux Spinoliens 

des concerts de qualité à la libre participa-
tion du public. 

Horaires et lieu : Selon les évènements : 
Église St-Leu-St-Gilles, salle des fêtes 
Georges Pompidou, salle des mariages...

Tarif : Cotisation annuelle de 10 €.

21 rue Pierre Brossolette
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 26 26 88 41
jfournier@barbosa-vivier-architectes.fr
Président : Jérôme Fournier
Trésorier : Michel Allouard 
Secrétaire : Philippe Benet

Activités : Orchestre de jazz. Répétitions 
hebdomadaires et concerts. 

Horaires et lieu : Lundi soir en période sco-
laire, de 21h à 23h, dans la grande salle du 
Conservatoire de musique.

Tarif : Cotisation annuelle de 20 €.

BLUE SET

MUSIQUE
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8 rue de l’Église
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 75 26 00 24
epinay.sur.orge.conservatoire@gmail.com
https://sites.google.com/site/conservatoireepinaysurorge2
Président : Guillaume Rodrigues
Trésorier : Philippe Fruit
Secrétaire : Agnès Lantres

CONSERVATOIRE DE MUSIQUE

Activités : 
• Cours individuels : alto, basse, batterie, 
   chant, clarinette, flûte traversière, guitare    
   classique et électrique, piano, saxophone,  
   trombone, trompette, violon, violoncelle. 
  (½ h par  semaine, hors vacances scolaires) ;
• Éveil musical (grande section), parcours    
   découverte d'instruments  (CP/  CE1) ;
• Cours collectifs de solfège ;
• Ensembles et orchestres, chorale.

Horaires : Pour les instruments : du lundi 
au samedi, horaires en fonction de l'ins-
trument et des cours de FM. Pour les 
orchestres : Big band « Les Jazzytés » 
le mardi soir, orchestre jeunes le jeudi soir.

Tarifs : Adhésion : 10€. Cours d’instrument 
mineurs / étudiants spinoliens : de 168€ à 
672€. Adultes spinoliens 756€, hors-com-
mune 840€. Orchestres et FM gratuits pour 
élèves d'instruments. Cotisation de 168€ 
pour ateliers et orchestres des non-élèves 
d'instruments.

3 rue de la Gatinelle
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 60 25 37 05
masterhand@cegetel.net
www.orgue-epinay.org
Président : Serge Lambert 
Trésorier : Philippe Blaise 
Secrétaire : Simonne Duterque

LES AMIS DE L’ORGUE D’ÉPINAY-SUR-ORGE

Activités : Gestion de l'École d'Orgue Jehan 
Alain. Partenariat avec le Conservatoire de 
Musique pour l'animation d'une classe 
d'orgue classique pour enfants et adultes 
spinoliens. Organisation de concerts et d'ac-
tivités musicales autour de l'orgue de l'Église 
St-Leu-St-Gilles.

Manifestations : Concerts le dimanche à 
16h30, selon calendrier, avec organistes et 
musiciens professionnels. Visite et présenta-
tion de l'orgue historique Merklin de l'Église 
St-Leu-St-Gilles.

Horaires et lieu : Cours d'orgue selon le 
calendrier fixé en accord avec le professeur 
d'orgue et les élèves. Cours donnés à l'Église 
St-Leu-St-Gilles. 

Tarifs : Adhésion : 10 € ou 30 €. 
Cours d'orgue réglés mensuellement ou 
par trimestre, en fonction de la durée choi-
sie par chaque élève. Libre participation 
aux concerts.
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24 cours du Général de Gaulle
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 09 81 81 35 25
contact@so-zik.fr 
www.so-zik.fr
Présidente : Marie-Françoise Melin 
Trésorière : Pascale Provost 
Secrétaire : Sophie Pauliac

SOZIK

Activités :  SOZIK assure  un enseignement 
musical inédit, créatif et ludique. Apprentis-
sage global adapté à la demande, de l’inter-
prétation en passant par l’improvisation,  la 
création et l’enregistrement de ses propres 
projets. 

Cours individuels : instruments divers, chant.
Cours collectifs : atelier découverte instru-

mentale, ensembles vocaux, éveil musical, 
ensemble percussions, groupes, ateliers 
création, atelier découverte instrumentale.

Horaires et lieu : Les cours s’effectuent au 
24 cours du Général de Gaulle. Les horaires 
sont définis en début d’année scolaire.

Tarifs : À consulter sur le site : so-zik.fr

43 rue des Bas Follets 
91360 Épinay-sur-Orge
percugaga.asso@gmail.com
www.percugaga.wordpress.com
Présidente : Élise Rajoelson 
Trésorière : Sabrina Rajoelson

PERCUGAGA

Activités : Faire découvrir le rythme au plus 
grand nombre par des cours collectifs, ateliers 
et animations d'évènements, basés sur l'ap-
prentissage des rythmes et du jeu d'improvi-
sation en groupe.

Horaires et lieux : Tous les vendredis de 
18h à 19h30 et/ou de 19h30 à 21h. Tous les 
dimanches de 17h à 18h30 et/ou de 18h30 
à 20h.

Tarifs : 
100 € l’année (septembre à août). 
50 € pour 6 mois.



39  2023 - 2024 • GUIDE DES ASSOCIATIONS

• SPORTS

8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 65 45 70 11 
aikido.epinay@gmail.com
https://aikidoepinay.fr
Président : Philippe Moscato
Trésorier : Nicolas Rousseau 
Secrétaire : Laurene Vincenti

AÏKIDO CLUB D’ÉPINAY (A.C.E.)

Activités : L’aïkido est un art martial japo-
nais fondé par Morihei Ueshiba au début du 
XXème siècle. Il est aujourd'hui apparenté à 
un art martial de self-défense.

La philosophie de cet art martial est la 
réponse à une attaque. Cette pratique est 
donc dépourvue de compétition. L'aïkido se 
pratique avec des armes ou à mains nues. 

L'objectif est d'utiliser la force, l'agressivité 

et la volonté de l'adversaire contre lui-même. 
Ces techniques visent non pas à détruire, 
mais à réduire cette tentative d'agression 
à néant.

Horaires : 
Cours adulte : mardi : 20h-22h ; jeudi : 21h-
23h ; samedi : 10h-11h	
Cours enfant : samedi 9h-10h                                                                                                                            

Tarifs : Adultes : 195€ / Enfants : 120€



40  GUIDE DES ASSOCIATIONS • 2023 - 2024

SPORTS •

8 rue de l’Église
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 07 83 39 27 32
abs91360@gmail.com
www.amicalebadmintonspinolienneabs91.wordpress.com
Président : Quentin Moulin-Sénéchal
Vice-Président : Thomas Augusto 
Trésorier : Sébastien Guyomarc'h 
Secrétaire : Charlie Oréac

AMICALE BADMINTON SPINOLIENNE (A.B.S. 91)

Activités : Ouverts aux adultes et aux 
enfants à partir de 8 ans, débutants ou 
confirmés, dans un but de loisir ou de com-
pétition. Activités de la saison : 
• Journée de cohésion, création de la veste  
  du club, journées de badminton avec les  
   clubs alentours etc. 
• Participation aux interclubs départeme- 
  ntaux avec l'équipe en D1 Masculine et  
   D3 Mixte. 
• Recrutement de joueurs et de joueuses  
    pour évoluer en D5 Mixte. 
• Partenaire de l'enseigne DC Sports, pro- 
  posant des réductions sur des équipements.

Horaires et lieux : 
• Cours adultes : 
    Mardi de 20h30 à 22h30 Mimoun
• Loisirs adultes :
    Mercredi de 20h à 22h15 Millénaire 
• Loisirs adultes + interclubs :
    Jeudi de 19h30 à 22h15 Millénaire 
• Loisirs adultes + cours jeunes :
    Samedi de 9h00 à 12h45 Millénaire 
• Loisirs adultes + évènements :
    Samedi de 15h00 à 18h00 Millénaire                                                                                     

Tarifs : 95€ jeunes / 100€ adultes loisirs / 
105€ adultes compétiteurs. + 40€ pour 1 
cours adultes par semaine + 60€ pour 2 
cours adultes par semaine.

8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 36 85 01 83
alepinay91@gmail.com
www.amicale-laique-epinay.fr 
Présidentes : Magali Chapon / Elisabeth Valmaggia / Françoise Koehl
Trésorière : Nathalie Chavouet 
Secrétaire : Françoise Jaubert

AMICALE LAÏQUE D’ÉPINAY (A.L.E.)

Activités : Danse à partir de 4 ans ; éveil 
(enfants), Modern'jazz (enfants, ados, 
adultes), Hip-hop (enfants, ados, adultes), 
Latino-pop dance (adultes)	 ; Gym : Hiit ; 
dynamique ; fitness ; douce ; stretching 
(adultes) ; pilates - sophrologie (adultes).

Horaires et lieux : 
Gymnase Pompidou pour la danse, et cer-

tains cours de Gym. Gymnase Mimoun : 
Gym. Salle de l'Orge : Pilates, Sophrologie.
                                    
Tarifs : 
Adhésion  : Spinoliens - 20€ / Hors-com-
mune - 35€.
Cotisations : GV - 150€ / Pilates - 150€ / 
Sophrologie - 170€ / Danse - 150€ enfants 
et ados ; 170€ adultes. 	

SPORTS
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8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 89 44 29 08
judo.epinaysurorge@gmail.com
Président : Christophe Le Calve 
Trésorière : Florence Horel 
Secrétaire : Marie-France Bonnet

ASSOCIATION SPORTIVE 
DE JUDO D’ÉPINAY (A.S.J.E.)

Activités : Cours de judo à partir de 5 ans, 
loisir et compétition. Le Judo est plus qu'un 
sport, c'est une « école de vie » : judo-phi-
losophique qui inculque la connaissance 
et la maîtrise de soi, judo-technique-com-
pétition qui permet d'acquérir une bonne 
condition physique et judo-loisir que l'on 
peut pratiquer jusqu' à un âge avancé,  de 5 
à 77 ans et plus !
Cours de Taïso, à partir de 15 ans : travail 
d’assouplissement, d’équilibre, de coordi-
nation, de motricité, de mobilité articulaire, 
de renforcement musculaire et cardio res-
piratoire.

Horaires et lieu : Dojo - Gymnase Pompidou
• Lundi : de 17h15 à 18h30 (8-10 ans), de 
   18h30 à 20h (11-13 ans) , de 20h à 21h45 
    adultes (à partir de 14 ans et plus). 
• Mercredi : de 14h30 à 15h45 (6-7 ans), de 
   16h à 16h45 (4-5 ans), de 20h à 21h30 Taïso 
    (à partir de 15 ans et plus). 
• Jeudi : de 17h15 à 18h30 (8-10 ans), de 
   18h30 à 20h (11-13 ans), de 20h à 21h45  
    adultes (à partir de 14 ans et plus).   

Tarifs : Contactez l’association.

8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 46 45 58 59
asme.epinay91@hotmail.fr
Président : Yannick Binois
Trésorier : Serge Koehl 
Secrétaire : Josette Rivet

ASSOCIATION SPORTIVE DE 
MUSCULATION D’ÉPINAY (A.S.M.E.)

Activités : Pratique de la musculation, car-
dio et fitness dans une ambiance conviviale. 
N'ayant pas d'enseignement, les conseils 
et la bienveillance des plus expérimentés et 
compétents sont notre marque de fabrique.

Horaires et lieu : Du lundi au samedi de 8h 
à 20h30 sauf dimanche et jours fériés. Au 
sous-sol de la médiathèque - 65 Grande  
Rue.                                                                                                      
Tarif : 110€ + 10€ pour le badge d'accès, 
réservé aux Spinoliens majeurs.
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8 rue du Mauregard 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 22 54 55 39
Présidente :  Madame Bonfanti 
Trésorier : Monsieur Gaudin 
Secrétaire : Madame Baumann

ASSOCIATION SPORTIVE 
DU COLLÈGE ANDRÉ MAUROIS

Activités : Handball / Badminton.

Horaires et lieux : 
• Gymnase du Millénaire : handball 
    minimes mardi de 17h30 à 19h30.

• Gymnase Pompidou : handball benjamins 
    mardi de 17h à 19h, badminton mercredi 
    de 13h à 16h.                                                                         

Tarif : Cotisation annuelle de 40€.

8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 07 81 57 75 30
asge91@gmail.com
http://asge.clubeo.com
Présidente : Anne-Sophie Millory 
Trésorière : Claire Van Der Maelen
Secrétaire : Juliette Labesse

ASSOCIATION SPORTIVE 
GYMNIQUE D’ÉPINAY (A.S.G.E.)

Activités : 
Gymnastique de loisir pour les enfants (à par-
tir de 4 ans) et adolescents : gymnastique au 
sol et aux agrès (trampoline, poutre, barres 
parallèles et asymétriques, etc.).
2 cours par semaine pour chaque groupe.
Pas de compétitions, gala en fin d'année.

Horaires et lieu : Les lundi, mardis, jeu-
dis et vendredis de 17h à 20h30 (jours et 
horaires selon les groupes), au Gymnase 
G. Pompidou                                                                    

Tarif : Cotisation annuelle de 130 € pour le 
1er enfant puis tarifs dégressifs pour les sui-
vants.
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4 rue Maurice Sarrault 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 51 89 91 21
decibel_animation@live.fr
Président : Pascal Legouge 
Trésorière : Émilie Baunat 
Secrétaire : Stéphane Desmettre

DÉCIBEL ANIMATION

Activités : Sports loisirs mixtes à partir de 
16 ans (volley, basket, hand, foot en salle et 
divers sports tendances actuelles). Faire du 
sport sans compétition et sans contrainte le 
week end. Le mot d’ordre est faire du sport 
à son rythme dans la bonne humeur et sans 
mauvais joueur.	

Horaires et lieu : Le lundi de 19 h30 à 22h, 
gymnase Georges Pompidou.

Tarifs : 
Spinoliens : 30 € / Hors commune : 40 €. 

8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 29 45 16 52
epinayathleticclub@gmail.com
https://epinayathleticclub.sportsregions.fr
Président : Sylvain Hassane 
Trésorier : Martin Delaveau
Secrétaire : Jeanne Oko-Morêve

ÉPINAY ATHLETIC CLUB (E.A.C.)

Activités :
• Baby athlé 4-5 ans : motricité et éveil ath-
    létique dans un univers ludique.
• Éveil athlé / Poussin 6-10 ans : découverte 
   des sauts, lancers et courses avec des 
   ateliers ludiques.
• Benjamin / Minime - collège : initiation et
    pratique des disciplines ( javelot, perche, 
    sprint etc.).
• Running (+ de 16 ans) : pratique FORME, 
    entraînements de groupe variés sur piste 
  ou hors stade de course, renforcement  
  musculaire (ambiance conviviale, tous  
    niveaux).

Horaires et lieux :
• Baby : 
    Jeudi 18h15-19h15, gymnase du Millénaire.
• Éveil / Poussin : mercredi 17h-18h30 ou  
   samedi 10h30-12h au stade du Breuil.
• Benjamin / Minime : mardi et jeudi 18h30-
   20h au stade.
• Running : mardi et jeudi 20h15-21h45 
   au stade. 

Tarifs : 
Entre 125€ et 200€ suivant les catégories.
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8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 12 04 75 17 
5891074@ffhandball.net
https://epinayvillemoissonhbc.kalisport.com
Président : Sylvain Caron 
Trésorières : Chrystèle Morève / Marie-Hélène Le Berger
Secrétaires : Catherine Cary et Olivier Poix-Daude

ÉPINAY-VILLEMOISSON
HANDBALL CLUB (E.V.H.B.C.)

Activités : L’EVHBC vous propose la 
pratique du handball dès l’âge de 3 ans 
jusqu’aux séniors, masculins et féminins, en 
compétition ou en loisir suivant la catégorie.

Horaires et lieux : 
Se renseigner auprès de l'association

Tarifs : 
• Baby / 7-9 ans : 108 € ;
• Moins de 16 ans : 120 € ;
• Moins de 18 ans : 132 € ;
• Séniors : 144 €.

85 rue Nicolas Vaudin 
91360 Épinay-sur-Orge
contact@esobasket91.com
www.esobasket91.com
Président : Yann Graindorge
Trésorier : Régis Desterbecq
Secrétaire : Yann Graindorge

ESO BASKET 91

Activités : Basketball à partir de 16 ans, 
masculin et féminin, en compétition ou loisir 
suivant la catégorie. Stage enfants excep-
tionnels durant les vacances scolaires (plus 
d’info sur le site de l’association).

Horaires : Le jeudi soir de 21h à 22h15 au 
gymnase Pompidou.

Tarifs : Compétition 150€ - Loisirs 80€.
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8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 77 63 37 09
karateclubepinay@gmail.com
www.karateclubepinay.fr 
Président : Dragan Dereta 
Trésorière : Aurore Arnoult 
Secrétaire : Thierry Aubert

KARATÉ CLUB D’ÉPINAY-SUR-ORGE (K.C.E)

Activités : Le Karaté Shotokan se définit 
comme une méthode d’auto-défense prati-
quée à mains nues. Il consiste en l’utilisation 
de techniques à la fois défensives et offen-
sives qui font appel à toutes les parties du 
corps. Le body karaté est une association 
de techniques de karaté chorégraphiées 
en rythme sur de la musique. C’est une 
méthode d’entrainement qui mêlera coordi-
nation, rythme et cardio. Le body pump est 
une méthode d’entraînement intense visant 
une amélioration de la condition physique 
du corps et notamment des qualités d’en-
durance, de résistance et de force. 

Horaires et lieu :
Karaté : Dojo - Gymnase Pompidou.
• Mardi : 17h30-18h45 (enfants 7-13 ans) / 
   18h45-20h (ados-adultes) ;

• Mercredi : 17h15-18h (petits Kims 4-6 ans) / 
  18h-19h (enfants 7-13 ans) / 19h-20h  
   (ados-adultes) ;
• Vendredi : 17h15-18h (petits Kims 4-6 ans) /
   18h-19h (enfants 7-13 ans) / 19h-20h15
   (ados-adultes débutants) / 20h15-21h45
    (ados-adultes avancés) ;
• Samedi : 11h-13h cours compétition ou 
    libre selon planning.

Body karaté et body pump : 	
• Mardi : 20h30-21h30 (body karaté 
    gymnase Pompidou) ;
• Jeudi : 20h30-21h30 (body pump 
    gymnase Pompidou) ;
• Samedi : 9h-10h (body pump salle 
    de l’Orge).

Tarifs : Contacter l'association.

8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 70 82 72 11 
asdgcom@gmail.com
Président : Sergio Di Geronimo 
Trésorier : Patrick Bienvenu 
Secrétaire : Grégory Cabailh

LES SOGOÏ RUGBY LOISIRS

Activités : C’est d’abord des copains qui se 
réunissent autour de ce ballon ovale pour 
s’amuser. Des rencontres amicales avec 
d’autres équipes loisirs de la région qui par-
tagent nos valeurs. Un voyage de fin de sai-
son qui peut nous amener aux 4 coins de 
la France !

Horaires et lieu : Vendredi de 19h30 à 
22h30 au stade des Templiers. Un match 
par mois le vendredi.  	
                                                                                                                                                                
Tarif : 
Cotisation annuelle de 100€. 
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18 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 22 27 88 36
monayoga91@gmail.com
Président : Patrick Mochen 
Trésorière : Élise Panet
Secrétaire : Sébastien Lameau

MONA

Activités : 
• Cours de yoga adultes et seniors  ;
• Pilates adultes et seniors ;
• Stretching ;
• Cross-training.

Lieux : 
Gymnase Alain Mimoun, salle de l'Orge au 
stade des Templiers et gymnase Pompidou.

Tarifs : 
• Yoga - 320€ ;
• Pilates - 265€ ;
• Stretching - 145€ ;
• Cross-training - 195€.

Possibilité de combiner plusieurs cours, 
consulter l'assocation. Tarif à l'année, à la 
séance ou carte de 10 cours.  Adhésion hors-
commune 10€.

8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 79 06 70 25
mariedanjean@wanadoo.fr
http://rando-plus-loisirs.nursit.com
Présidente : Marie Danjean 
Trésorière : Nelly Assimomitis 
Secrétaire : Jérôme Gauchard

RANDO PLUS LOISIRS

Activités :
• Randonnées pédestres ;
• Sorties culturelles.

Horaires et lieux : 
Selon programmes trimestriels.

Tarifs :
• Individuel : 32 € ;
• Famille : 58 €.
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8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
bureau.rce@gmail.com
https://rcepinay.ffr.fr
Facebook : RCE - Rugby Club Epinay sur Orge
Président : Guillaume Adam 
Trésorier : Christopher Magueur 
Secrétaire : Olivier Zaouati

RUGBY CLUB D’ÉPINAY (R.C.E.)

Activités :  Initiation dès 3ans au rugby. Per-
fectionnement de 6 à 19 ans. Formation des 
licenciés à l'arbitrage. Inscription des éduca-
teurs à des formations diplômantes. Actions 
citoyennes comme les ateliers rugby au sein 
du collège, de centres de loisirs ou de mani-
festations sportives.

Horaires et lieux :
• Baby et  - 6ans  : samedi 10h30-11h30 ; 
• -8-10ans : mardi 18h-19h30 stade des 
    Templiers ;
• -12 ans: mardi et jeudi 18h-19h30 stade 
    des Templiers ;
• -14ans : lundi 18h30 - 20h stade des

    Templiers et mercredi 18h30-20h stade 
    Jessee Owens ;
• -16 masculin : mercredi et vendredi de 19h- 
    21h à Ste-Geneviève ;
• -18 masculin : mardi et jeudi à Sainte-Gene-
    viève 20h-22h ;
• Adultes masculin : mardi 19h30-22h à  
    Chilly-Mazarin  et jeudi 19h30-22h stade 
    des Templiers ;
• Touch 5 féminin : mercredi 19h30-22h, 
stade des Templiers.

Tarifs :    
• Baby : 100€  ;  
• M6 à M12 : 140€ ;
• M14 : 160€  ;

8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 18 20 79 48
sharkroller91@gmail.com
www.shark-roller.blogspot.com
Président : Éric Biscarat 
Trésorière : Estelle Sabras
Secrétaire : Élisabeth Mary / Stéphanie Bimeney

SHARK ROLLER CLUB

Activités : Association sportive de Roller.
École de Roller à partir de 6 ans. Freestyle 
pour enfants et adolescents. Cours adulte 
(débutants et confirmés).

Horaires : 
• Lundi 18h-19h (école de patinage) ;
• Mardi 19h30-20h45 (cours adulte) ;
• Mardi 20h45-22h15 (cours adulte) ;

• Mercredi 16h30-17h30 (école de patinage) ;
• Mercredi 17h30-18h45 (Freestyle) ;
• Mercredi 18h45-20h (Freestyle) ;
• Vendredi 20h-22h (Freestyle).

Tarifs : 
•-de 13 ans : 140 € ;
• À partir de 13 ans : 145 € ;
• Adulte : 150 €.

• M16 et M19 : 180€ ;
• Adultes : 220€ ;
• Féminine : 100€.
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8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 80 11 30 30 
Facebook : SC Epinay sur Orge
Président : David Martin 
Trésorière : Alexandra Martin
Secrétaire : Mélanie Amado

SPORTING CLUB D’ÉPINAY (S.C.E.)

Activités : Dans son magnifique stade du 
Breuil, le Sporting Club permet à de nom-
breux joueurs et joueuses d’assouvir leur 
passion du football dans un cadre sportif 
ambitieux, convivial et structuré. 

Chaque week-end, des centaines de Spi-
noliens, encadrés par des éducateurs di-
plômés et surtout passionnés, honorent 
les couleurs de notre club lors des com-
pétitions départementales, régionales et 
quelques fois nationales. 

Le Sporting, c’est également des stages 
pendant les vacances scolaires et des 
tournois dans toute la France. Si vous êtes 
nés entre 1960 et 2018 et que vous sou-
haitez intégrer notre modeste structure, 
contactez le  06 80 11 30 30.

Attention, dans la limite des places dispo-
nibles.

Horaires et lieu : 
Stade du Breuil (jours d’entraînements se-
lon les catégories). Compétitions samedi 
et dimanche.

8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 86 38 32 42 
tcepinay91@gmail.com 
jmrigal@free.fr
Président : Serge Lebrun 
Vice-Président : Philippe Micallef 
Trésorière : Anne-Marie Perrey 
Secrétaire : Denise Plouviez

TENNIS CLUB D’ÉPINAY (T.C.E.)

Activités : Tennis loisir, enseignement et 
compétition. Le club compte 202 adhé-
rents dont 145 à l’école de tennis. Les cours 
sont dispensés par des moniteurs agréés. 
13 équipes sont engagées en compétition.

Lieu : Les installations sont situées au stade 
du Breuil.  Le club dispose de 4 courts exté-

rieurs éclairés (en quick) de 2 courts couverts 
éclairés (en greenset) et d’un club house. 3 
courts mini-tennis extérieurs (en quick).

Tarifs : Inscription à l’année en tennis loi-
sir de 80€ (tarif jeune) à 175€ (tarif adulte). 
Les cours sont en supplément. Installations 
sécurisées accessibles tous les jours de 
8h30 à 22h30 (hors quelques jours fériés). 
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7 sentier des Bas Follets 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 22 93 68 60
patrick_soler@sfr.fr 
www.ttepinay.fr
Président : Patrick Soler 
Trésorier : Jean-Philippe Legoupil 
Secrétaire : Jean Hazouard

TENNIS DE TABLE D’ÉPINAY (T.T.E.)

Activités : 
Tennis de Table tous niveaux :  de la  décou-
verte à la  compétition pour enfants et adultes 
de 7 à 84 ans.
Professeurs numérotés Français. 

Horaires: 
•  Lundi : 18h - 20h30 ;
•  Mercredi : 17h30 - 19h enfants 
     et 18h - 21h adultes ;

•  Vendredi : 20h - 22h30 compétition 
     ou loisirs ; 
•  Dimanche : 10h - 12h.

Tarifs : 
•  Loisirs - 115 € ;
• Entraînements - 195€, avec professeurs.  
    Différentes formules sur le site.	
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8 rue de l’Église 
91360 Épinay-sur-Orge
amap.paniersdepinay@gmail.com 
www.amaplespaniersdepinay.wordpress.com
Facebook : AMAP Les Paniers d'Épinay
Président : Dominique Coqué 
Trésorier : Manuel Gonzalez
Secrétaire : Benoît Mahot

A.M.A.P. - LES PANIERS D’ÉPINAY

Activités : L'ambition de l'AMAP - Les 
Paniers d'Épinay est d'être solidaire avec 
les producteurs agricoles locaux. Ainsi, les 
adhérents s'engagent à : 
• Acheter des produits à un prix équitable, 
  en payant par avance et directement au pro-
  ducteur, sans aucun intermédiaire ;
• Récupérer les produits bio livrés par les 
    producteurs (légumes, volailles de chair, 
    œufs, confiture, pain, légumineuses, cidre, 
    jus de pomme, farine, huile etc.), à des 
   échéances régulières, lors de distributions 

   organisées par les amapiens ;
• Aider ponctuellement nos agriculteurs dans 
   leurs exploitations.

Horaires et lieu : Partage légumes et pain 
hebdomadaire le mercredi ou vendredi de 
18h30 à 19h30 à la Maison Sainte-Marie, 14 
rue de la Terrasse à Épinay, et mensuelle-
ment / ponctuellement pour les autres pro-
ductions sur ces créneaux.

Tarif : Cotisation annuelle de 15€. 

DIVERS
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8 rue de l’Église
91360 Épinay-sur-Orge
info@apie-epinay.fr 
www.apie-epinay.fr 
facebook.com/apieepinaysurorge   
Présidente : Sandra Marques Rosa 
Trésorière : Sophie Gauthier
Secrétaire : Maureen Bigaud

ASSOCIATION DES PARENTS 
INDÉPENDANTS D’ÉPINAY (A.P.I.E.)

Activités : Association de parents d’élèves 
créée par des parents pour les familles dont 
les enfants sont scolarisés dans les écoles 
et collège de la ville. Association locale de 
parents d'élèves indépendante d'une fédé-
ration nationale, nous sommes ainsi apoli-
tique et libbres d'avis. Nous participons acti-
vement à tous les conseils d'écoles, conseils 
de classe et commissions diverses du collège 
ainsi qu'aux réunions avec la Mairie. L'A.P.I.E 
est formée de parents engagés qui souhaitent 
créer le lien entre les parents et l'école dans 

le but d'avoir un enseignement de qualité, 
adapté à chaque enfant.

Horaires et lieux: 
Les adhérents se retrouvent une fois par 
mois en général le 2ème vendredi à 20h30 
dans les salles annexes de la Mairie pour 
échanger, décider de nos actions et passer 
un moment convivial entre parents.

Tarif : Adhésion de 12€. 

26 rue des Monseaux 
91360 Épinay-sur-Orge
aspe.asso@gmail.com
www.aspe.home.blog 
Président : Laurent Baudon 
Trésorière : Anna Even 
Secrétaire : Anna Even

ASSOCIATION SPINOLIENNE 
POUR L’ENVIRONNEMENT (A.S.P.E)

Activités : 
Nous le constatons tous les jours, l’environ-
nement est malmené. C’est en partant de ce 
constat que l’Association Spinolienne pour 
l’Environnement s’est constituée pour veil-
ler au maintien et à l’amélioration du cadre de 
vie des Spinoliens. Les principales missions 
qu’elle s’est fixées sont de :
• Protéger, conserver, restaurer et promou-
   voir l’environnement ;

• Maintenir et favoriser une agriculture périur-
   baine ;
• Veiller à ce que la gestion publique s’effec-
   tue dans la transparence et le respect de la 
   légalité, dans un souci de respect global de 
   l’environnement ;
• Intervenir dans les domaines de l’urbanisme 
   et de l’aménagement du territoire en infor-
   mant et en sensibilisant les citoyens.
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49 rue de la Division Leclerc - Escalier C 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 89 99 34 57
biodanza.baobab@gmail.com
https://biodanzagaellerouxel.wixsite.com/monsite
Présidente : Karine Tempez 
Trésorière : Isabelle Amiel
Secrétaire : Aurélie Goyetche

BIODANZA BAOBAB

Activités : 
Proposition d'ateliers mensuels de biodanza 
pour adultes. 

Atelier maintenu avec 5 participants.

Horaires et lieu : Chaque 1er lundi du mois 
à la salle Sillery, parc de la Mairie, de 19h45 
à 21h45. 

Tarif : 17€ par séance.

10 bis rue Ollivier Beauregard 
91380 Chilly-Mazarin
Tél. 06 28 28 01 54 
alain.perisse@sfr.fr 
www.essonnegenealogie.fr
Président : Yvette Noutre 
Trésorier : Alain Perisse
Secrétaire : Gérard Chardon

CENTRE GÉNÉALOGIQUE DE L'ESSONNE

Activités : Promouvoir la démarche généa-
logique dans l'Essonne par des contacts 
entre adhérents: initiation, entraide, forma-
tion aux techniques.

Horaires et lieu : Conseil des Sages, 41 rue 
Danielle Casanova, Ste-Geneviève-des-
Bois. Horaires adaptables  en fonction des 
publics.

Tarif : Cotisation annuelle de 27€. 

8 rue de l'Église 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 80 16 25 06
denis.boireau@hotmail.com 
Président : Denis Boireau 
Trésorier : Jean-Michel André 
Secrétaire : Jean-Philippe Dandois

CERCLE DES AMATEURS DE VIN

Activités : 
Vivre heureux avec du bon vin

Horaires et lieu :  Partout et à toute heure.

Tarif : Libre.
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62 rue du bois de Balizy 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 07 82 34 12 96
gilles.bonnot3@gmail.com 
Président : Gilles Bonnot 
Trésorier : Joseph Berenbach
Secrétaire : Anne Bonnot

ÉLARGIR NOS VIES FRANCE

Activités : 
• Temps d’écoute-accueil.
• Exposés / témoignages / partage pour 
    améliorer notre « mieux-être »  avec nous-
    mêmes et avec nos proches (quelles que 
    soient nos convictions politiques, philoso-
    phiques ou religieuses).
• Interventions pour prévention des dépen-
   dances nuisibles - ados ou adultes.
•	 Semaines d’été familiales en village  
   vacances avec proposition de temps  
    d'exposés, témoignages, temps de par-

tage, temps d'atelier-passion (chant, danse, 
mime-clown, cuisine, VTT, randonnées, écri-
ture libre, baignades et temps libres). 

Manifestations : À la demande pour tout 
ce qui est festif, culturel, éducatif, caritatif, 
social, écologique etc.

Horaires et lieux : Selon les types d'activi-
tés, en journée, soirée ou le week-end.

Tarif : Gratuit ou libre participation aux frais.

12 rue de la Fontaine Bridel 
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 76 78 92 79
patrick.canevet0234@orange.fr
www.sites.google.com/paroisse-epinaysurorge.com/site
Président : Patrick Canevet 
Trésorier : Jacques Rennesson 
Secrétaire : Danielle Colsenet

L’ÉTOILE D’ÉPINAY

Activités : 
L’Étoile représente la paroisse catholique 
d'Épinay-sur-Orge et ses activités vis-à-vis 
des autorités civiles.

L’Étoile entretient les locaux paroissiaux et 
accueille dans ses locaux, les mouvements 
et services catholiques ainsi que des asso-
ciations spinoliennes et du département de 
l'Essonne.

L’association peut mettre à disposition des 
Spinoliens ses locaux de 120 m2 à la Maison 

Sainte-Marie (14 rue de la Terrasse) pour 
des manifestations familiales ou des réu-
nions associatives (en journée de 9h à 20h). 
La maison est équipée d’accès et toilettes 
pour personnes à mobilité réduite.

Horaires et lieux : Maison Sainte-Marie de 
9h à 20h, journée des associations, marché 
de Noël, Brandous, organisation d’événe-
ments associatifs ou paroissiaux.

Tarif : Cotisation annuelle de 5€.
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16 rue Angiboust 
ZAC de la Fontaine de Jouvence 
91460 Marcoussis
Tél. 01 64 49 69 79
trianglevert@gmail.com
www.trianglevert.org 
Président : Jérôme Cauët

LE TRIANGLE VERT

Activités : Le Triangle Vert est une structure 
professionnelle associative, au service des 
communes d’Épinay-sur-Orge, Les Ulis, 
Marcoussis, Ollainville et Villebon-sur-Yvette 
et de leurs agriculteurs. Présente depuis 
2003, I’association du Triangle Vert consti-
tue un interlocuteur territorial entre agricul-
teurs, élus et citoyens. Ses actions portent 
sur les thématiques de l’urbanisme, l’agri-
culture, l'alimentation, la biodiversité et les 
paysages ; dans un but d’aide à la prise de 

décision des communes, de préservation 
du foncier agricole, d’accompagnement des 
projets des agriculteurs, et de sensibilisation 
du grand public et des scolaires.

Manifestations : Par son objectif et ses 
missions, le Triangle Vert a à cœur d’inté-
grer les citoyens dans ses actions et orga-
nise divers évènements (réunions partici-
patives, randonnées…) où chaque habitant 
est le bienvenu.

27 rue du Rouillon
91160 Longjumeau
Tél. 06 16 98 41 79
peep.epinaysurorge@gmail.com  
Présidente : Leïla Hadjadji
Trésorière : Najah Bouzelma 
Secrétaire : Pierre Bony

PEEP - ASSOCIATION DES PARENTS 
D’ÉLÈVES DE L’ENSEIGNEMENT PUBLIC

Activités : La PEEP a pour objet :
• de rassembler les parents d’élèves ou d’ap-
prentis autour de valeurs communes ;
• de contribuer au maintien des principes 
laïques de neutralité scolaire, d’objectivité 
et de tolérance sur lesquels repose l’ensei-
gnement public ;
• d’étudier toute question qui concerne l’in-
térêt des élèves de l’enseignement public et 
de leurs familles ;
• de faciliter les rapports entre les parents, 
le corps enseignant et les autorités dans le 

ressort de l’Association ;
• d’assurer la représentation des familles 
dans les Conseils d’école, les Conseils d’ad-
ministration et autres instances ;
• d’apporter son concours aux administra-
tions en vue d’améliorer les conditions de la 
vie scolaire des élèves ;
• de promouvoir et gérer toutes organisa-
tions à caractère éducatif, culturel, spor-
tif ou social.

Tarif : Inscription : 15€.
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41 rue du Vieux moulin
91360 Épinay-sur-Orge
Tél. 06 69 54 79 33
Présidente : Acramel Boucau 
Trésorier : Sylvain Boucau 
Secrétaire : Anne-Sophie Jaudet

PLIS FOSS

Activités : Promouvoir et entretenir des liens 
d’amitié avec les populations du monde 
entier quelle que soit leur nationalité, valo-
riser la culture antillaise et africaine par le 
biais de leurs spécialités culinaires et artis-
tiques, organiser des événements, spec-
tacles, soirées, voyages, repas, sorties, 

danses, journées portes ouvertes, chants 
de Noël, transformer divers produits des 
Antilles et d’Afrique présentés à la fête des 
Brandous et venir en aide à ses membres 
dans la mesure de ses possibilités.

Tarif : Cotisation annuelle de 15€. 

Boîte 64-206, quai de Valmy 
75010 Paris
Tél. 01 42 47 81 54
j.thouement@priartem.fr
www.priartem.fr
Présidente : Sophie Pelletier 
Trésorière : Virginie Blin 
Secrétaire : Chantal Cicé

POUR RASSEMBLER INFORMER ET AGIR 
SUR LES RISQUES LIÉS AUX TECHNOLOGIES 
ÉLECTROMAGNÉTIQUES (P.R.I.A.R.T.EM.)

Activités : Agréée Santé-Environnement.
• Œuvre pour  la prévention des risques liés 
    aux technologies électromagnétiques, inci-
   dences sur l'environnement et la santé ;
• Le respect des règlementations existantes 
   dans le domaine de l'environnement, urba-
   nisme et cadre de vie ;
• Protection et défense des citoyens et 
   consommateurs ;
• Reconnaissance et défense des personnes 
    victimes d'hypersensibilité aux CEM.
• Conseils pour la modération à l'exposition 

aux ondes, les bons réflexes quant à l'usage 
des technologies connectées, les protec-
tions existantes.

Horaires : Permanence téléphonique les 
lundis, mardis et vendredis de 10h à 13h.

Tarifs : Adhésion individuelle : 25€/an ou 10€ 
pour les faibles revenus, adhésion membre 
bienfaiteur 75€.




