GOUTER

lundi 28 avril 2025

Salade de pomme de terre persillée,
sauce au fromage blanc

mardi 29 avril 2025

Repas végétarien

Salade de riz, mais, olive et

pdt SCIC 710,12 vinaigrette

mercredi 30 avril 2025

riz IGP Carottes rapées, vinaigrette

SCIC saison

Sauté de beeuf, sauce guardian

Boulettes blé/ pois chiches sauce
guardian

LR 1,11 Omelette, fromage rapé

1,1

BIO Sauté de dinde sauce vallée d'Auge

Filet de poisson, sauce vallée d'Auge

LR->BBC

Mer durable

Brocolis

Fruit de saison

Pain

Galette bretonnes pur beurre

Yaourt nature

Compote

X, X, X Blé/ ratatouille
X,X,X
Fruit de saison

saison X,X,X

Pain

Baguette, beurre et miel

Verre de lait

Fruit de saison

Petit pois au jus
Tomme
saison Purée de pommes SSA

Pain

Baguette

Viennoise nature
locale

Fromage blanc aromatisé

saison X Verre de jus

saison

BIO et local

(g

Cuisine

|es4fourchettes

jeudi 1 mai 2025

Feérie

vendredi 2 mai 2025

Repas végétarien

Tomate et feta, vinaigrette

Quenelle nature, sauce armoricaine

Riz basmati / carottes

Creme chocolat

Pain

Pain de campagne

Emmental

Fruit de saison

Carottes

eaienn

bio Local

saison

7,10,12

1,37
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