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Ecole 0 0 Repas végétarien 0 0 0 0 0 Repas végétarien 0

Tomate, vinaigrette saison 10,12 Œufs durs, mayonnaise BIO 3,10,12 Crêpe au fromage 0 1,3,7 Concombre, vgte saison 10,12 Melon Charentais saison x,x,x

Poisson pâné, citron Mer durable 1,4 Croque Monsieur au fromage 1,7 Jambon blanc, sauce cocktail LR 3,10,12 Omelette BIO 3,7 Raviolis de volaille 0 1,9

0 x,x,x xxx 0 x,x,x Œufs durs, sauce cocktail BIO 3,10,12 xxx 0 x,x,x Raviolis de légumes et lentilles 0 1,9

Petit pois saison x,x,x Salade verte, vgte 0 10,12 Brocolis 0 x,x,x Pommes vapeurs SCIC 7 xxx 0 x,x,x

Emmental 0 7 xxx saison x,x,x xxx saison x,x,x Fromage blanc, confiture 0 7 xxx 0 x,x,x

Compote de pommes 0 x,x,x Fruit de saison saison x,x,x Fruit de saison saison x,x,x xxx 0 x,x,x Glace 0 1,3,6,7,8

Pain 0 1 Pain 0 1 Pain 0 1 Pain 0 1 Pain 0 1

Galettes bretonnes pur beurre BIO 1,7 Baguette, barre de chocolat
Baguette 

locale
1,6,7,8 Marbré 0 1,3,7 Pain semi-complet BIO et local 1 Croissant Local 1,3,7

Yaourt nature 0 7 Verre de lait 0 7 Fromage blanc aromatisé 0 7 Bûche mi- chèvre 0 7 Verre de lait 0 7

Fruit de saison 0 x,x,x Fruit de saison 0 x,x,x Verre de jus 0 x,x,x Compote 0 x,x,x Fruit de saison 0 x,x,x

lundi 30 juin 2025 mardi 1 juillet 2025 mercredi 2 juillet 2025 jeudi 3 juillet 2025 vendredi 4 juillet 2025
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