GOUTER

lundi 8 septembre 2025

XXX

mardi 9 septembre 2025

Melon Charentais

Sauté de veau marengo

Filet de saumon marengo

saison

Filet de colin sauce cantadou poivre

Mer durable

Carottes

Petits suisses aromatisés

Fruit de saison

Pain

Madeleine

Verre de lait

Compote

Mer durable

mercredi 10 septembre 2025

MENU VEGETARIEN

Concombre vinaigrette

saison

saison Riz basmati

saison Compote pomme/ fraise

Pain

Baguette et chocolat

Yaourt nature

Fruit de saison

Baguette
locale

saison

Pané fromager

Gratin de chou fleur

Eclair au chocolat

Pain

Croissant

Yaourt aromatisé

Verre de jus

Cuisine Q{\w

Ies4fourchettes

jeudi 11 septembre 2025

MENU CME MASSY : Les contes

Velouté de minuit (potiron) :
Cendrillon

vendredi 12 septembre 2025

MENU VEGETARIEN

Taboulé oriental

Boulette de boeuf sauce tomate

Boulette de blé pois chiches sauce
tomate

1,10,12

Omelette, fromage rapé

Pipe rigate: Ogre de babborco

Brie : Les 2 oursons

Pomme rouge : Blanche Neige et les

136,78 7 nains

Pain

Quatre quart : peau d'ane

Fromage blanc nature

Fruit de saison

3,7

Printaniere de légumes

Banane

Pain

Pain de campagne

Emmental

saison X Fruit de saison

Bio Local

saison
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