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Ecole Vacances scolaires 0 MENU VEGETARIEN 0 0 0 0 0 HALLOWEEN 0

Carottes rapées à l'orange crt SCIC 12 Œufs durs mayonnaise bio 3,10,12
Betteraves rouges vinaigrette miel et 

moutarde à l'ancienne
btrv SCIC 10,12 Rillette de sardine au fromage frais 0 4,7 xxx 0 x,x,x

Filet de hoki, sauce italienne Mer durable 1,4,12 Curry de lentilles au cantadou SCIC 7,9,10 Sauté de porc sauce aigre douce BBC 1,12 Emincé de poulet sauce forestière 0 1,12 Rôti de bœuf, sauce barbecue 0 1,6,9,12

xxx x,x,x xxx 0 x,x,x Filet de colin sauce aigre douce Mer durable 1,4,12 Egrainé pois jaune sauce forestière bio 1,12 Œufs durs mayonnaise BIO 3,10,12

Gratin de chou fleur saison 1,7 Riz basmati BIO x,x,x Boulghour / carottes
Boughour 

bio
7 Haricots verts 0 x,x,x Purée de potiron saison 7

xxx 0 x,x,x xxx 0 x,x,x Fromage blanc nature, sucre 0 7 xxx 0 x,x,x Mimolette 0 7

Compote pomme/ banane 0 x,x,x Fruit de saison saison x,x,x Fruit de saison saison x,x,x Fruit de saison saison x,x,x Tarte chocolat 0 1,3,7,8

Pain 0 1 Pain 0 1 Pain 0 1 Pain 0 1 Pain 0 1

Galette bretonnes pur beurre BIO 1,7 Baguette, beurre et miel 
Baguette 

locale
1,7 Marbré 0 1,3,7 Pain de mie local 1,7,13 Viennoise nature Locale 1

Yaourt nature 0 7 Fromage blanc nature 0 7 Verre de lait bio 7 Emmental 0 7 Yaourt nature 0 7

Fruit de saison saison x,x,x Fruit de saison saison x,x,x Compote 0 x,x,x Compote x,x,x Fruit de saison saison x,x,x

lundi 27 octobre 2025 mardi 28 octobre 2025 mercredi 29 octobre 2025 jeudi 30 octobre 2025 vendredi 31 octobre 2025
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