GOUTER

lundi 5 janvier 2026

mardi 6 janvier 2026

Potage de potiron au fromage fondu

Carbonnade de boeuf

Filet de colin sauce carbonnade

saison

Cordon bleu

mercredi 7 janvier 2026

Menu Végétarien

Carottes rapées a I'orange

jeudi 8 janvier 2026

Galette des reines et des rois

SCIC saison

Mer durable Pané fromager

Tagliatelles

Fromage ovale

Compote de pomme/ fraise

Pain

Barre patissiére

Verre de lait

Fruit de saison

Petit pois/ carottes

Fruit de saison

Pain

Baguette

BIO Emmental

saison Fruit de saison

saison

Local

Locale

saison

Pizza raclette fumée

Salade verte aux deux fromages,
vinaigrette

7,10,12

Sauté de dinde sauce curry

Filet de hoki sauce curry

qv??%t

Salade verte, vinaigrette

Yaourt nature, sucre

Flan vanille nappé caramel

Pain

Brioche

Yaourt nature

Compote

1,7,9,10,12

Mer durable [SEF- ¥ & K]

Semoule

Galette des reines et des rois 1,3,7,8

Pain

Locale Galettes bretonnes pur beurre

Fromage blanc nature

Fruit de saison saison

Cuisine &‘{\w

|es4fourchettes

o\

&\\

vendredi 9 janvier 2026

Pates a la Sicilienne + dés
d'emmental

Poisson pané, citron

Nuggets de blé

Epinards a la béchamel

Fruit de saison

Pain

Baguette, beurre et confiture

Verre de lait

Compote

Mer durable

1,7,10,12

1,4
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