GOUTER

lundi 26 janvier 2026

Potage de carottes et lait de coco

saison

Poisson pané, citron

Pané fromager

Mer durable

mardi 27 janvier 2026

Goulash de veau

mercredi 28 janvier 2026

Salade verte dés de fromage et
croitons, vinaigrette

Brocolis

Camembert

Fruit de saison

Pain

Galettes bretonne pur beurre

Yaourt nature

Fruit de saison

saison

Local

saison

o »

Goulash de poisson (colin)

Gratin dauphinois

Tomme

Fruit de saison

Pain

Baguette, beurre et confiture

Verre de lait

Compote

Mer durable

PDT SCIC

saison

Local

Baguette
locale

BIO

Saucisse de Toulouse

Omelette

Flageolets a la creme

Compote de pommes

Pain

Brioche

Petits suisses aromatisés

Verre de jus

Cuisine &\“\W

2es4f0urchettes

1,7,10,12

jeudi 29 janvier 2026

Menu Végétarien

CEufs durs mayonnaise

Pates sauce créme d'épinards

Pates locales|

vendredi 30 janvier 2026

Salade de chou blanc, dés
d'emmental et raisins vinaigrette

saison 7,10,12

Nuggets de poulet, sauce cocktail

Nuggets de poisson, sauce cocktail

Fromage blanc, sucre

Fruit de saison

Pain

Pain de campagne

Cantadou nature

Fruit de saison

saison

Local

BIO LOCAL

saison

Gratin de courgettes

Créme fermiére a la vanille

Pain

Cake ala vanille

Verre de lait

Fruit de saison

1,3,10,12

1,3,4,10,12

1,7

BIO
FERMIER

Local

BIO

BIO

saison
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