Fruits a coques (amandes, noisettes, noix, noix de cajou, pécan, macadamia
du Brésil, du Queensland, pistaches) et produits a base de ces fruits

Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou
leurs souches hybridées) et produits a base de ces céréales

Crustacés et produits a base de crustacés Céléri et produits a base de céléri

(Eufs et produits a base d'ceuf Moutarde et produits a base de moutarde

Poissons et produits a base de poisson Graines de sésame et produits a base de graines de sésame

Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou

Arachides et produits a base d'arachides
10mg/L

Soja et produits a base de soja Lupin et produits a base de lupin

Lait et produits a base de lait (y compris de lactose) Mollusques et produits a base de mollusque

Cu{siu'&\“\?eo § Q ‘& .
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GOUTER

lundi 8 juin 2026

Menu végétarien

Tomate et ceufs durs, vinaigrette

mardi 9 juin 2026

CEuf dur bio
Tomate
saison

Pates sauce creme forestiere

mercredi 10 juin 2026 jeudi 11 juin 2026

Macédoine, mayonnaise saison 3,10,12

Pates

Boulette de beeuf sauce barbecue
Locales

Kefta de pois et blé sauce barbecue

Camembert

Compote de pomme / banane

Pain

Baguette, barre de chocolat

Yaourt nature

ruit de saison

Filet de colin sauce armoricaine Mer durable 1,2,7,12 Parmentier de beeuf (mitonnée)

Parmentier de saumon

Pommes noisettes

Yaourt nature, sucre

Fruit de saison

Pain

Palet sarthois

Verre de lait

saison Fruit de saison

Mer durable

vendredi 12 juin 2026

Melon

saison

Carottes saison Salade verte, vinaigrette

Emmental BIO Cantal

Fruit de saison saison Fruit de saison

Pain Pain

Baguette Madeleine

BIO Fromage a tartiner Fromage blanc nature

saison Verre de jus Compote de pommes

AOP

saison

Sauté de poulet sauce cantadou
poivre

Filet de colin sauce cantadou poivre

Poulet BIO

Mer durable

Cuisine ‘S&W

*\'»-,4fourchettes
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Haricots beurres

Gaufre, chantilly

Pain

Viennoise

Yaourt nature

Fruit de saison

saison

saison
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