
Mercredi 8 juillet
17h-18h30
Dé, Fil, Aiguille
Fabrication d’un bracelet ou 
porte-clé en tressage kumihimo

17h30-19h
Rugby Club d’Épinay
Découverte du rugby (8-15ans)

Mercredi 8 juillet
18h-19h
Amicale Laïque d’Épinay
Danse

Mona Yoga
Cardio fitness

18h30-19h
Épinay Villemoisson Handball Club
Beach handball

Jeudi 9 juillet
16h-19h
Pôle Jeunesse
Tournoi Beach soccer (+ 14 ans) 

17h-18h30
Dé, Fil, Aiguille
Fabrication d’un bracelet ou porte-
clé en tressage kumihimo

17h30-18h30
Mona yoga
Pilates

Vendredi 10 juillet
18h-19h
Amicale Laïque d’Épinay
Danse

18h30-19h
PercuGaGa
Initiation aux percussions

Samedi 4 juillet
Inauguration  

de l’îlot estival

De 16h à 19h
Au programme :

•	 Discours de Monsieur le Maire à 16h30
•	 Jeux en bois géants 

•	 Animations sportives et ludiques

Horaires d’ouverture

Retrouvez les activités ludiques et 
sportives proposées chaque jour 

par les animateurs,  
du mercredi au dimanche,  

de 14h à 19h

Pensez à bien vous hydrater, à vous protéger du soleil avec des vêtements adaptés  
et à appliquer de la crème solaire.

Programme  
des associations

Programme de l'îlot Estival  
Du 4 au 12 juillet 2026

parc des templiers



Du 27 juillet 
au 18 août, 

l'îlot fait une pause : 
rendez-vous  
le 19 août  !

Programme de l'îlot Estival  
Du 15 au 26 juillet 2026

parc des templiers

Mercredi 15 juillet
16h30-18h
Shark Roller
Initiation au roller en ligne 

17h30-19h
Rugby Club d’Épinay
Découverte du rugby (8-15ans)

18h-19h
Amicale Laïque d’Épinay
Danse

18h30-19h
Épinay Villemoisson Handball Club
Beach handball

Jeudi 16 juillet
16h30-18h
Shark Roller
Initiation au roller en ligne

18h-19h
Mona Yoga
Pilates

18h-19h
Amicale Badminton Spinolienne
Découverte du Badminton

Vendredi 17 juillet
14h-17h30
Conseil départemental de l’Essonne
Rencontres « Parlons Essonne »

16h30-18h
Shark Roller
Initiation au roller en ligne

Vendredi 17 juillet
18h-19h
Amicale Laïque d’Épinay
Danse

18h30-19h
PercuGaga
Initiation aux percussions

Mercredi 22 juillet
16h30-18h
Shark Roller
Initiation au roller en ligne

17h-18h30
Dé, Fil, Aiguille
Fabrication d’un bracelet ou porte-
clé en tressage kumihimo

18h-19h
Amicale Laïque d’Épinay
Danse

Jeudi 23 juillet
16h30-18h
Shark Roller
Initiation au roller en ligne

17h-18h30
Dé, Fil, Aiguille
Fabrication d’un bracelet ou porte-
clé en tressage kumihimo

Vendredi 24 juillet
16h30-18h
Shark Roller
Initiation au roller en ligne

18h-19h
Amicale Laïque 
d’Épinay
Danse

Ouvert du mercredi au 
dimanche : 14h à 19h

Profitez d’animations sportives et 
ludiques tout au long de la semaine.

Horaires d’ouverture

Pensez à bien vous hydrater, à vous protéger du soleil 
avec des vêtements adaptés et à appliquer de la crème solaire.



Mercredi 19 août
Horaire à confirmer
Pôle Jeunesse
Beach Volley

17h30-19h
Rugby Club d’Épinay
Découverte du rugby (8-15ans)

18h-19h
Mona Yoga
Cardio fitness

18h30-19h30
Épinay Villemoisson Handball Club
Beach Handball

Vendredi 21 août
18h-19h
Amicale Laïque d’Épinay
Danse

Mercredi 26 août
16h30-18h
Shark Roller
Initiation au roller en ligne

17h30-19h
Rugby Club d’Épinay
Découverte du rugby (8-15ans)

18h-19h 
Amicale Laïque d’Épinay
Danse

Pensez à bien vous hydrater, à vous protéger du soleil avec des vêtements adaptés  
et à appliquer de la crème solaire.

Programme  
de l'îlot Estival 

DU 19 AU 28 Août 2026

Vendredi 28 août
Soirée de clôture

19h-21h
Au programme :

•	 Groupe de musique
•	 Food truck

Mercredi 26 août 
18h30-19h 
Épinay Villemoisson Handball Club
Beach handball

Jeudi 27 août
16h30-18h
Shark Roller
Initiation au roller en ligne 

Vendredi 28 août
14h-19h
Structures gonflables

16h30-18h
Shark Rollers
Initiation au roller en ligne

18h-19h
Amicale Laïque d’Épinay
Danse

18h30-19h
PercuGaGa
Initiation aux percussions

Ouvert du mercredi au 
dimanche : 14h à 19h

Profitez d’animations sportives et 
ludiques tout au long de la semaine.

Horaires d’ouverture


